PROGRAM WYCHOWAWCZO-
PROFILAKTYCZNY
LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO NR XI
WE WROCLAWIU

NA ROK SZKOLNY 2026/2027

Rada Rodzicow uchwalita w dniu 15.09.2026 1 przyjeta do realizacji w porozumieniu z Rada
Pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny na rok szkolny 2026/27
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State uroczystosci szkolne o charakterze kulturalnym i wychowawczym.
Analiza dotychczasowych dziatah wychowawczych i1 profilaktycznych
szkoty.

Kierunki dziatah na dany rok szkolny

Zadania szkoly w =zakresie wychowania 1 profilaktyki — dziatania
skierowane do uczniow 1 rodzicow

Szkolna strategia bezpieczenstwa .

Kontrola realizacji programu wychowawczo- profilaktycznego.

Programy wychowawcze klas - zasady ogdlne, propozycje dla
wychowawcow

Dokumenty diagnozujace



Program Wychowawczo-Profilaktyczny Liceum Ogolnoksztalcacego nr XI im. Stanistawa
Konarskiego we Wroctawiu na rok szkolny 2026/2027 opracowano w oparciu o nast¢pujace akty
prawne:
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Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78,
poz. 483, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881, z p6zn.
zm.).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2026 r. poz. 820, z pdzn.
zm.).

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pdzn. zm.).
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych dnia 10 grudnia 1948 r.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2026 .
poz. 163, z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 .
poz. 1673, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939,
z pozn. zm.).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2024 r. poz.
917, z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. z 2026 r. poz. 110, z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2026 r. poz.
236, z pozn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2023 1. poz. 1798, z pézn. zm.).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie
warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci 1 mlodziezy
niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkolach i1 placéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach 1 placowkach
(Dz. U. 22020 r. poz. 1604, z pdzn. zm.).

**Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej
do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej, wraz z pdzniejszymi zmianami
—w zakresie odnoszacym si¢ do zadan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty.
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy
programowe] ksztalcenia ogdlnego dla liceum ogolnoksztatcacego, technikum oraz
branzowej szkoty II stopnia — z uwzglednieniem zmian ogloszonych w Dz. U. z 2022 r.
poz. 62211705,z 2023 . poz. 314 1 1755, z 2024 1. poz. 1019, z 2025 r. poz. 3821 1035
oraz z 2026 r. poz. 947.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 6 marca 2025 r. w sprawie sposobu nauczania
szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu seksualnym cztowieka, o
zasadach $wiadomego i odpowiedzialnego rodzicielstwa, o wartosci rodziny, zycia w
fazie prenatalnej oraz metodach i srodkach swiadomej prokreacji zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego — z pozniejszymi zmianami.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 13 czerwca 2024 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i
placowkach (Dz. U. z 2024 r. poz. 933).

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214, z p6zn.
zm.) — w zakresie wspolpracy szkoly z podmiotami systemu pomocy spoteczne;.
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.
U. 22026 1. poz. 980, z p6zn. zm.) — w zakresie dotyczacym wspotpracy szkoly z rodzing
oraz podmiotami wspierajagcymi dziecko i rodzine.

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2025 1. poz. 383, z pdzn. zm.)
— w zakresie dotyczacym odpowiedzialno$ci za czyny zabronione oraz ochrony
matoletnich.

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2025 r. poz. 636, z pdzn. zm.) — w
zakresie wspotpracy szkoly z Policja w dziataniach profilaktycznych i dotyczacych
bezpieczenstwa uczniow.

Standardy Ochrony Matoletnich obowigzujace w Liceum Ogolnoksztatcacym nr XI im.
Stanistawa Konarskiego we Wroctawiu, opracowane 1 wdrozone zgodnie z przepisami
ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich.

Aktualne kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027,
ustalone przez ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania — w zakresie
odpowiadajagcym zadaniom wychowawczym, profilaktycznym i opiekunczym szkoty.



1. Wstep

Dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczna szkoly nalezy do podstawowych celéw polityki
edukacyjnej panstwa. Wychowanie mtodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoty, ktora w
swej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ wole rodzicow, ale takze i Panstwa, do ktorego
obowigzkow nalezy stwarzanie wiasciwych warunkow wychowania.

Nauczanie i wychowanie za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki. Ksztalcenie

1 wychowanie stuzy rozwijaniu u mtodziezy poczucia odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny
oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na
wartos$ci kultur Europy i $wiata. Szkota winna zapewni¢ kazdemu uczniowi warunki niezbedne
do jego rozwoju, przygotowa¢ go do wypelniania obowigzkoéw rodzinnych i obywatelskich w
oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwo$ci i wolnosci.

Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i1 spotecznej, ktére powinno by¢ wzmacniane i
uzupehniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.

Profilaktyka to wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi
jego prawidtowemu rozwojowi i1 zdrowemu zyciu ( czyli budowanie odpornosci i
konstruktywnej zaradno$ci); ograniczanie i likwidowanie czynnikow ryzyka , ktore zaburzaja
prawidlowy rozwoj i dezorganizujg zdrowy styl zycia; inicjowanie i wzmacnianie czynnikow
chronigcych, ktore sprzyjaja prawidlowemu rozwojowi oraz umozliwiaja prowadzenie
zdrowego styli zycia.

Cele nadrzedne programu wychowawczo - profilaktycznego to :

e stworzenie mtodziezy warunkéw do ksztaltowania prawidtowej osobowosci poprzez
dzialania wspierajace budowanie stabilnej samooceny, poznawanie swoich mocnych i
stabych stron, akceptacje siebie takim, jakim si¢ jest, z jednoczesng motywacja do pracy
nad swoim charakterem, rozwijanie zdolnosci,

e ksztaltowanie sposobu myslenia i postaw uznanych za pozadane poprzez stworzenie
srodowiska szkolnego, w ktorym nie toleruje si¢ przemocy 1 wykluczenia spotecznego,
konflikty rozwigzuje si¢ na biezaco, integruje si¢ zespoty klasowe, promuje si¢ dzialania
prospoteczne, kladzie si¢ nacisk na wspotprace i inicjatywe, przedstawia si¢ bogata
oferte zaj¢¢ pozalekcyjnych,

e wspomaganie naturalnego rozwoju ucznia (zaspakajanie potrzeb, rozwijanie
potencjatow, budowanie wspierajacej relacji uczen — nauczyciel),

e profilaktyka zachowan ryzykownych ( diagnozowanie zagrozen, wyposazanie uczniow
w wiedz¢ 1 umiejetnosci radzenia sobie z tymi zagrozeniami)

e korekcja deficytow 1 urazow powstatych w toku wezesniejszego wychowania .

Szkota oraz poszczegélni nauczyciele maja prowadzi¢ dziatania majace na celu
zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i
mozliwosci.

Dzialania profilaktyczno- wychowawcze realizowane sa w czterech obszarach :

zdrowie (edukacja zdrowotna) ,

relacje ( ksztaltowanie postaw obywatelskich, spotecznych i patriotycznych),

kultura( wartosci, normy, wzory zachowan),
bezpieczenstwo ( profilaktyka zachowan ryzykownych).



2. Misja szkoly.

Celem wszystkich szkot jest (...) nie tylko rozwijanie umystow za pomocq nauki i umiejetnosci,

lecz przede wszystkim uszlachetnienie serc i dusz.
Stanistaw Konarski

Misja naszej szkoly jest propagowanie wartos$ci, na ktorych opierajg si¢ Prawa Cztowieka:
godnosci, wolnosci, tolerancji, empatii (wrazliwosci spotecznej), odpowiedzialno$ci
1 wspdlnoty (szkolnej, narodowej, europejskiej). Wartosci, na ktorych opiera si¢ nasz program,
zostaty wypracowane przez ucznidw, rodzicow i nauczycieli (poprzez ankiety ewaluacyjne i
dyskusje). Ustalono hierarchi¢ warto$ci waznych dla catej spotecznos$ci szkolne;.
Sato:
e gotowos¢ do wspotpracy z innymi
gotowos¢ do pomocy innym
szacunek dla innych oséb
przestrzeganie prawa
aktywno$¢ spoleczna i obywatelska
pozytywny stosunek do ludzi
patriotyzm
dbatos¢ o wlasne zdrowie i srodowisko
poszanowanie réoznych przekonan
szacunek dla dobra wspolnego
odwaga cywilna
kreatywnos$¢

Dazymy do tego, aby wychowanie bylo personalistyczne, dialogowe, pelne wzajemnego
poszanowania wolno$ci, podmiotowosci, godnosci. Uznajemy, ze kazdy uczen jest osoba jedyna
1 niepowtarzalng, posiadajaca prawo do harmonijnego 1 wszechstronnego rozwoju we
wszystkich sferach : fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i duchowej

3. Sylwetka absolwenta

Nauczyciele w swojej pracy, wspierajac w tym zakresie obowiazki rodzicéw, powinni zmierzaé
do tego, aby uksztaltowac sylwetke dojrzatego absolwenta , ktory :

1. w sferze fizycznej

dba o zdrowie

radzi sobie z trudno$ciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,
unika podejmowania zachowan ryzykownych ,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

jest swiadomy korzysci pltynacych z aktywnosci fizyczne;.



2.w sferze emocjonalnej

ma poczucie wlasnej wartosci,

zna swoje stabosci 1 potrafi je przezwyciezy¢ ,
kieruje si¢ empatig, rozumie uczucia innych,
jest asertywny.

3.w sferze intelektualnej

ma $wiadomos$¢ zyciowej uzytecznosci zardwno poszczegolnych przedmiotow
szkolnych, jak i catej edukacji,

korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji,

racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

jest kreatywny, potrafi tworczo rozwigzywac problemy.

4.w sferze spolecznej

buduje i podtrzymuje pozytywne relacje z ludzmi,

dba o srodowisko ,

jest gotowy do wspdtpracy z innymi i niesienia pomocy potrzebujacym,

jest przygotowany do zycia w rodzinie, spotecznos$ci lokalnej i w panstwie w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztattowania postaw patriotycznych,

5. w sferze duchowej

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

kieruje si¢ w zyciu wartosciami , takimi jak : gotowo$¢ do pomocy innym, szacunek dla
innych osob i1 dobra wspolnego, patriotyzm, odwaga cywilna, przedsigbiorczos¢,
aktywnos¢ spoleczna, poszanowanie innych przekonan,

rozwija swoje pasje i talenty.

4. Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego,

wspolpracuje z zespotem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem
szkolnym, oraz samorzadem uczniowskim,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

e inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow,

e stwarza warunki do dziatania w szkole wolontariuszy, stowarzyszen 1 innych
organizacji, ktorych celem jest dziatalno§¢ wychowawcza

e nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie

zasad oceniania, praw uczniéow, kompetencji organéw szkoty,

Rada pedagogiczna:

e opracowuje i zatwierdza Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty,
e uczestniczy w realizacji Programu wychowawczo- profilaktycznego,



e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczo- profilaktycznej szkoty,
e uczestniczy w ewaluacji Programu wychowawczo- profilaktycznego.

Nauczyciele :

e wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych i
profilaktycznych,

e reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

e przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

e udzielaja pomocy w przezwycigzaniu niepowodzen szkolnych,

e ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i1 frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

e wspieraja zainteresowania i rozwoj 0Sobowy ucznia,

e w swych dziataniach kierujg si¢ dobrem uczniow

Rodzice

e wspottworza, uchwalajg Program wychowawczo- profilaktyczny szkoty ,

e wspieraja nauczycieli 1 wychowawcow klas ~ w zakresie realizacji zadan
wychowawczych i profilaktycznych,

e biorg udzial w spotkaniach wszystkich zespoléw powotanych w sprawach dotyczacych
dziecka,

e 7zglaszaja uwagi i propozycje, ktore moga usprawnic prace¢ szkoty,

e uczestniczag w dzialalnoéci Rady Rodzicow oraz wspodlorganizuja z wychowawca
imprezy klasowe, wycieczki,

e wspotdecyduja o $rodkach finansowych gromadzonych przez rodzicow, zajeciach
dodatkowych dla ucznidow, programie wychowawczym, sposobie udzielania pomocy
dzieciom najbardziej potrzebujacym.

e utrzymujg systematyczny kontakt z wychowawca klasy i nauczycielami,

e w trosce o dobro dziecka informuja wychowawce i/lub nauczycieli o trudnej sytuacji
zdrowotnej (przewleklych chorobach, przyjmowanych lekach), rodzinnej Ilub
materialnej,

¢ informuja wychowawce o dluzszej nieobecnosci dziecka(np. spowodowanej pobytem
w szpitalu) 1 wspdlnie ustalajg plan wyréwnania zaleglo$ci przez ucznia (jesli jest taka
potrzeba),

e w przypadku planowanego dluzszego wyjazdu powiadamiaja wychowawce o
przekazaniu obowiazkéw opiekunczych nad dzieckiem innej osobie (pisanie
usprawiedliwien, kontakty ze szkotg),

e osobiscie przesylaja w dzienniku elektronicznym usprawiedliwienia 1 zwolnienia z
lekcji, podajac przyczyny nieobecnos$ci dziecka.

e uczestniczag we wszystkich formach spotkan organizowanych przez szkote wg szkolnego
harmonogramu na dany rok szkolny oraz dodatkowych wedtug potrzeb,

e czuwaja nad przestrzeganiem przez ich dzieci wewnatrzszkolnych regulamindw.

Samorzad uczniowski:

e tworzy warunki do wspotpracy pomiedzy gronem pedagogicznym a spotecznoscia
uczniowska,



jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkoty, dziatalnosci
oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
pozwala aktywnie wiaczy¢ milodziez w proces dydaktyczno- wychowawczy oraz
realizacj¢ zatozen programu wychowawczo- profilaktycznego szkoty

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcdéw 1 Radg Pedagogiczng,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

przygotowuje roczny plan pracy SU, ktéry powinien zawiera¢ mi¢dzy innymi plan
imprez kulturalnych, sportowych, rozrywkowych na dany rok szkolny.

W realizacji celow, zadan, podejmowanych dziatan shuzacych wychowaniu i profilaktyce
szczegllna rola przypada wychowawcom, sprawujgcym opieke nad uczniami w ciggu calego
etapu edukacyjnego.

Wychowawca powinien:

rozpozna¢  indywidualne potrzeby uczniow i1 na biezaco udziela¢é  pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, diagnozowaé sytuacje wychowawcza w klasie,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowaé plan pracy wychowawczej dla klasy na
dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i
potrzeby uczniow,
przygotowa¢ sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,
oceniaja zachowanie ucznidw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,
obejmujac wychowawstwo, szczegdélowo rozpozna¢ warunki zycia i nauki kazdego
wychowanka (cechy, potrzeby, warunki zycia i nauki, uzdolnienia, zainteresowania),
podja¢ dziatania w przypadkach stosowanej wobec ucznia przemocy, zaniedban
opiekunczych, ujawnionych natogdéw (narkomania, alkoholizm, nikotynizm, bulimia, 1
inne)
wspoldziata¢ z instytucjami pracujacymi na rzecz dziecka, policja, stowarzyszeniami,
pedagogiem 1 psychologiem szkolnym, poradnig psychologiczno-pedagogiczna,
sagdami rodzinnymi, dyrekcja szkoty,
zapozna¢ ucznibw z obowigzujagcymi przepisami prawnymi 1 regulaminami
dotyczacymi pracy szkoly oraz z prawami i obowigzkami ucznia w $wietle STATUTU
SZKOLY;
utrzymywac systematyczny, czesty kontakt z innymi nauczycielami w celu koordynacji
dziatan wychowawczych (wychowawca uzgadnia z nimi i koordynuje ich dzialania
wychowawcze 1 profilaktyczne wobec ogotu ucznidéw, a takze wobec tych, ktorym
potrzebna jest indywidualna opieka - dotyczy to zar6wno ucznidow szczegOlnie
uzdolnionych, jak 1 z r6znymi trudno$ciami i niepowodzeniami),
systematycznie wspolpracowac z rodzicami, wigczajac ich do rozwigzywania problemow
wychowawczych  poprzez spotkania  okresowe, konsultacje indywidualne,
korespondencje, poczte elektroniczng .Wychowawca powinien okazywaé rodzicom
pomoc w ich dziataniach wychowawczych, wlacza¢ w sprawy zycia klasy 1 szkoty,
informowac¢ o wynikach osigganych w nauce, zachowaniu i frekwencji w szkole.
wspdtpracowac z pedagogiem szkolnym i psychologiem szkolnym 1 innymi specjalistami,
Swiadczacymi kwalifikowang pomoc w rozpoznawaniu potrzeb, trudnosci, takze



zainteresowan i szczego6lnych uzdolnien uczniéw, organizujagcymi odpowiednie formy
tej pomocy na terenie szkoly i w placéwkach pozaszkolnych,

= inicjowa¢ pomoc uczniom majgcym trudnosci w nauce, otacza¢ opieka uczniow,
znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialnej i losowej oraz organizowa¢ niezbedng
pomoc w tym zakresie; troszczy¢ si¢ dzieci wymagajace szczegolnej opieki (dzieci
z rodzin zdemoralizowanych, dzieci uposledzone fizycznie, dzieci zagrozone
niepromowaniem, dzieci niedostosowaniem, itd.), analizowa¢ przyczyny trudnosci
1 niepowodzen w nauce oraz podejmowac $rodki zaradcze,

= podejmowac dziatania umozliwiajgce rozwigzywanie konfliktow w zespole uczniow
oraz pomig¢dzy uczniami a innymi czlonkami spotecznosci szkolne;.;

= sprawowac funkcje mediatora w rozstrzyganiu sporow dotyczacych wychowanka, w
relacjach nauczyciel-uczen, nauczyciel — rodzic, uczen — uczen;

= dba¢ o regularne uczeszczanie do szkoly i bada¢ przyczyny opuszczania zajec
lekcyjnych.

= ocenia¢ zachowanie ucznidow, opracowywac opinie o wychowankach na potrzeby
instytucji zewnetrznych;

= organizowac¢ imprezy klasowe, wyjscia do kina, teatru 1 wycieczki,

*  motywowaé¢ uczniow do udziatu w zawodach, konkursach, przedstawieniach,
rozgrywkach organizowanych w szkole oraz w wyznaczonym terminie zglasza¢ ich
udzial,

= kontrolowac na biezaco postgpy ucznidw w nauce; przeprowadza¢ rozmowy z
nauczycielami na temat przyczyn stabych wynikdéw uczniow.

= przekazywac rodzicom informacje wynikajace z przepisOw prawa wewnatrzszkolnego
i o$wiatowego, a w szczegdlnosci: wymagania edukacyjne kryteria oceniania
zachowania uczniéw ,zasady oceniania, klasyfikowania 1 promowania (WZO,
PZO),informacje o przewidywanych ocenach klasyfikacyjnych i ocen zachowania,

W realizacji dzialan nauczyciele wspélpracuja min. z :

= Radg Osiedla ,, Biskupin”

* 7z muzeami miejskimi, instytucjami kultury
Policja i Straza Miejska,

Szkolnym Zwigzkiem Sportowym,
Hospicjum dla Dzieci,

Wroctawskim Centrum Rozwoju Spotecznego,
Biurem Promocji Miasta,

Wydzialem Zdrowia Urzgdu Miasta,
Centrum Krwiodawstwa,

Ogrodem Zoologicznym

Uczelniami Wyzszymi

5. STALE UROCZYSTOSCI SZKOLNE
O CHARAKTERZE WYCHOWAWCZYM I KULTURALNYM

Cele do osiagniecia:

= Podtrzymywanie tradycji szkolne;.

= Ksztaltowanie uczucia przynaleznosci do spotecznosci klasowej, szkolnej 1 lokalne;j.

= Rozwijanie uczu¢ patriotycznych.

= Ksztaltowanie szacunku do symboli szkolnych i narodowych oraz umiejgtnosci
odpowiedniego zachowania si¢ podczas uroczystosci.



= Rozwijanie aktywnej postawy podczas organizacji uroczystosci szkolnych.

= Umacnianie wigzi personalnych.
= Przygotowanie do pelnienia rdl spotecznych.

Uroczystos$¢ Formy realizacji Termin

Rozpoczecie roku Apel z okazji rozpoczecia roku szkolnego
o , 01.09
Przedstawienie zadan w nowym roku szkolnym

szkolnego

L. Integracja uczniow 1 ich wychowawcow poprzez
.Za]e;cm . wspolne uczestnictwo w rozgrywkach migdzy wrzesien
integracyjne Klasami
Wybor:y.do . Organizacja kampanii wyborczej, debat i .,

2 ) p y ) y

Milodziezowej Wyborow wrzeslien
Rady Miasta
Wybory do Organizacja kampanii wyborczej, debat i .
Samorzadu wygb orbw ! P y ) y pazdziernik
Uczniowskiego
Dzien Komisji . . _ .

. Uroczysto$¢ z udzialem uczniéw i nauczycieli e
Edukacji pazdziernik
Narodowej Wystepy teatru szkolnego
Rocznica Gazetki okolicznosciowe poswigcone Swictu
odzyskania Niepodleglosci listopad
niepodleglosci )

Apel z okazji Swigta Niepodleglto$ci
$wieto Patrona Apel 1 konkursy zwigzane z patronem Liceum pazdziernik
Wisilia Swiat Wigilie klasowe
B 181112 Swig Akcje zbierania podarunkow dla dzieci z biednych dien
Noze%lo ) rodzin, szpitali grudzien
arodzenia Wigilia dla zwierzat (zbieranie pienigdzy dla
zwierzat ze schroniska)
Studniéwka Organlzaq’a b‘alu. studnl.owkowego dla styczen
maturzystoOw — rodzice i nauczyciele
Drzwi otwarte Prezentacja oferty edukacyjnej szkoty kwiecien
Pozegnamc’e Uroczyste rozdanie $wiadectw maturalnych
maturzystow , S
ukonczenia liceum .,
kwiecien

Pozegnanie maturzystow z wychowawcami i
nauczycielami uczacymi




Rocznica = Gazetki okoliczno$ciowe zwigzane ze $wigtem mai
Konstytucji zwigzane z tym §wigtem J
3 maja
Piknik szkolny, = Festyn szkolny — konkursy, zabawy, integracja .

. czerwiec
dzien sportu

, . = Uroczyste rozdanie $wiadectw 1 podsumowanie
Zakonczenie roku . ., .
osiggnie¢ uczniow czerwiec

szkolnego

W oficjalnych uroczystosciach panstwowych 1 szkolnych uczestniczy poczet
sztandarowy. Udziat pocztu sztandarowego zobowigzuje spoteczno$¢ szkolng do
wlasciwego zachowania si¢ 1 poszanowania symboli narodowych i szkolnych.
Na oficjalnych uroczystosciach szkolnych obowigzuje uczniow stroj galowy.

6. Analiza dotychczasowych dzialan wychowawczych i profilaktycznych
szkoly.

Obszary problemow i potrzeb w Liceum Ogolnoksztatcagcym Nr XI we Wroctawiu bada si¢
systematycznie .
Dokonujac analizy problemow i potrzeb, uwzgledniono:

sprawozdania wychowawcoéw klas z realizacji programu wychowawczo-
profilaktycznego ,

sprawozdanie z realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego szkoty w roku
szkolnym 2025/ 2026

sprawozdania zespotow przedmiotowych,

sprawozdania pedagogow i psychologa,

analize dokumentacji i monitoringu dotyczacego : frekwencji 1 biezacej sytuacji
ucznidow objetych bezposrednig opieka szkolnego pedagoga i psychologa.

ankiety przeprowadzone wsrdd rodzicoOw na pierwszym zebraniu

ankiety diagnozujace problemy 1 potrzeby wystepujace w spotecznosci szkolnej
przeprowadzone na poczatku roku szkolnego dla ucznidow, nauczycieli 1 rodzicoOw
wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora 1 klasyfikacji
rocznej.

Na ich podstawie ustalono czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka.

Czynniki chroniace :
wysoki poziom bezpieczenstwa w szkole
klimat szkoty, dobra atmosfera,
aktywne dziatania samorzadu szkolnego,
liczne akcje charytatywne i dziatania na rzecz innych.
dobre relacje z rowiesnikami (wzajemna pomoc, wspieranie si¢ w trudnych sytuacjach)
dobre relacje nauczycieli ze wspotpracownikami i uczniami
wspotpraca nauczycieli, wychowawcow z zespolem szkolnych pedagogow i
psychologéw
bardzo dobre relacje wychowawcow ze swoimi uczniami (udzielanie pomocy, wsparcia,
zaufanie ucznidw, otwartos$¢ na integracje, organizacje wycieczek)
wnikliwa analiza sytuacji uczniow i natychmiastowa pomoc szkoty,




staly kontakt z rodzicami (zebrania, konsultacje, rozmowy telefoniczne, indywidualne
spotkania)

dobre relacje rodzicéw z dzie¢mi, wsparcie 1 zainteresowanie sprawami dziecka

dobre warunki do nauki 1 wypoczynku w szkole - dobrze wyposazone gabinety
lekcyjne , patio , boisko, bufet

liczne imprezy, programy, uroczystosci, liczne konkursy, zawody sportowe

wysoko wykwalifikowana kadra pedagogiczna,

wyrozumiato$¢, wsparcie, otwarto$¢, zaangazowanie w prowadzenie zaje¢ i ched
pomocy ze strony nauczycieli

organizacja ciekawych zaje¢ pozaszkolnych oraz udziat w projektach wspomagajacych
realizacje¢ podstawy programowe;j

szeroka oferta zaje¢ pozalekcyjnych,

nastawienie uczniow do nauki: swiadomos¢ celow, che¢ zdobywania dobrych ocen
sprawnie funkcjonujaca pomoc kolezenska

indywidualizacji procesu nauczania i wychowania.

prowadzona przez caty etap edukacyjny pomoc psychologiczno-pedagogiczna, poparta
szczegotowa dokumentacja, skupiajaca si¢ na uczniach nie tylko z opiniami i
orzeczeniami, ale wykazujacymi problemy spoteczne, z naukg czy rodzinne

brak wyraznie stwierdzonego problemu wystepowania, rozpowszechniania wsrod
uczniéw narkotykow, dopalaczy

posiadanie przez ucznidow celow i planéw zyciowych, che¢ zdobywania dobrych ocen i
rozwijania swoich zdolno$ci

korzystanie z pomocy nauczycieli poprzez uczestnictwo w konsultacjach

skuteczno$¢ dziatan w zakresie agresji i przemocy rowiesniczej

szybka reakcja grona pedagogicznego 1 dyrekcji w przypadku wystepowania
cyberprzemocy

realizacja rekomendowanych programdw w zakresie profilaktyki

Czynniki ryzyka
spadki motywacji do nauki
nieumiejetnos¢ samodzielnego uczenia si¢
poszukiwanie gotowych rozwigzah zadan lub prac w Internecie
nieumiejetno$¢ wiasciwej samooceny ze strony uczniow w zakresie swojego poziomu
wiedzy
uzywanie wulgaryzmow
naduzywanie telefonu komorkowego
niskie poczucie wilasnej wartosci, brak wiary we wlasne mozliwos$ci
sktonno$¢ do zachowan depresyjnych
niedojrzato§¢ emocjonalna, staba kontrola wewnetrzna
podatno$¢ na wplywy
nieumiejetnos¢ radzenia sobie z trudnymi emocjami
wielu uczniow z dysfunkcjami, opiniami PPP, depresja, zaburzeniami emocjonalnymi,
przejawami autoagresji
mata odporno$¢ ucznidw na stres, nieporadno$¢ nawet w najtatwiejszych sytuacjach
zyciowych
brak poczucia odpowiedzialnosci u uczniéw za podejmowane przez nich zobowigzania
podejmowanie przez mtodziez zachowan ryzykownych (palenie papierosow)
hejt w sieci, wyzwiska, zachegcanie do cyberprzemocy przez réwiesnikow
wykluczanie rowiesnikéw z grup spotecznosciowych w sieci



W wyniku diagnozy programu wychowawczo -profilaktycznego wyloniono nastepujace
potrzeby i obszary wymagajace wsparcia w roku szkolnym 2026/27:

NG~ E

wzmacnianie zdrowia psychicznego i umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem,
przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej 1 wykluczeniu,

profilaktyka uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych,

higiena cyfrowa, ograniczanie nadmiernego korzystania z urzadzen i aktywnos$¢ offline,
bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z Al oraz krytyczna ocena informaciji,
aktywnos¢ fizyczna i zdrowy styl zycia,

wzmacnianie relacji, wspolpracy i odpowiedzialnosci za spotecznos¢,

rozpoznawanie indywidualnych potrzeb ucznidow i wspotpraca z rodzicami.

7. Kierunki dzialan na biezacy rok szkolny (z uwzglednieniem priorytetow
Kuratorium i Departamentu Edukacji):

1. Zdrowie psychiczne, dobrostan i odpornos¢ psychiczna

stres

emocje

poczucie wlasnej wartosci

Kryzysy

szukanie pomocy

relacje

przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej

2. Zdrowie fizyczne, aktywnos¢ i zdrowy styl zycia

aktywnos¢ fizyczna

zdrowe odzywianie

higiena

sen, bycie offline

pierwsza pomoc

profilaktyka zdrowotna, realizacja rekomendowanych programéw z zakresu
profilaktyki

3. Higiena cyfrowa, bezpieczenstwo w sieci i odpowiedzialne korzystanie z Al

higieng cyfrowa

réwnowage online/offline
cyberprzemoc

hejt

prywatnos¢

dezinformacja

fake news,

deepfake,

krytyczne korzystanie z Al
weryfikowanie odpowiedzi Al
ochrona danych
odpowiedzialnos¢ za tre$ci generowane przez Al



samodzielnos¢ intelektualna
4. Przeciwdzialanie uzaleznieniom i zachowaniom ryzykownym

uzaleznienia od substancji
uzaleznienia behawioralne
telefon/internet

ary

ryzykowne zachowania

presja grupy
5. Relacje spoleczne, przeciwdzialanie przemocy i odpornos$¢ spoteczna

przemoc réwiesnicza

cyberprzemoc

komunikacja

konflikty

empatia

tolerancja

wolontariat

samorzad uczniowski

odpowiedzialno$¢ za innych

pierwsza pomoc

bezpieczenstwo

Standardy Ochrony Matoletnich — gdzie szuka¢ pomocy, zglaszanie przez uczniow
niewlasciwych zachowan ze strony rodzicow, réwiesnikbw czy nauczycieli,
rozpoznawanie symptomow u uczniéw doswiadczajacych przemocy

6. Aktywnos$¢ poznawcza, rozwoj zainteresowan i odpowiedzialno$¢ za wlasng
edukacje

praca projektowa

interdyscyplinarno$¢

ciekawo$¢ poznawcza

informacja zwrotna

ocenianie ksztattujace

samodzielne uczenie si¢

planowanie nauki

rozwijanie zainteresowan

dbatos¢ o systematyczne i punktualne uczgszczanie do szkoty

7. Podniesienie frekwencji szkoly

systematycznie podliczanie frekwencji przez wychowawcéw

reagowanie na niepokojace nieobecnosci uczniéw na zajgciach (pojedyncze dni i lekcje)
zwolywanie zespotow frekwencyjnych i dyscyplinujacych

weryfikacja uczniow po zespotach

kontaktowanie si¢ z rodzicami w przypadku watpliwych nieobecnosci



8. Zadania szkoly w zakresie wychowania i profilaktyki .

Glowne zadania wychowawczo - profilaktyczne szkoty wskazujg wartosci, pozytywne
postawy, kompetencje oraz umiejetnosci niezbedne dla prawidlowego rozwoju dzieci i
mtodziezy w czterech sferach: fizycznej (rozwdj biologiczny), psychicznej (rozwo6j poznawczy
1 emocjonalny), spotecznej i aksjologicznej (rozw6j moralny).

Dzialania szkoly w zakresie wychowania i profilaktyki skierowane do uczniow :

e ksztaltowanie u ucznidw postaw sprzyjajacych ich dalszemu rozwojowi
indywidualnemu i  spotecznemu, takich jak: uczciwo$é, wiarygodnosé,
odpowiedzialno$¢, wytrwatos¢, poczucie wlasnej wartosci, tolerancja i1 szacunek dla
innych ludzi, ciekawo$¢ poznawcza, kreatywno$¢, przedsigbiorczo$¢, kultura osobista i
gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze, podejmowanie inicjatyw i pracy zespotowe;;

e ksztaltowanie u uczniow postaw obywatelskich , spotecznych i patriotycznych , w tym
wzmacnianie poczucia tozsamo$ci narodowej, przywigzania do historii i tradycji
narodowych,

e ksztaltowanie postawy szacunku dla srodowiska przyrodniczego, w tym motywowanie
ucznidow do dziatan na rzecz ochrony srodowiska i rozwijania zainteresowan ekologia,

e ksztaltowanie postaw prozdrowotnych ucznidéw, w tym wdrozenie ich do zachowan
higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia wlasnego i1 innych o0s6b, ponadto
ugruntowanie wiedzy z zakresu prawidtowego odzywiania si¢, korzysci ptynacych z
aktywnos$ci fizycznej, stosowania profilaktyki, aktywnos$¢ oftf-line (ograniczenie
bezrefleksyjnego korzystania telefondw, zarzadzanie czasem)

e przygotowanie i zachecanie do podejmowania dziatan na rzecz srodowiska szkolnego 1
lokalnego, w tym do zaangazowania si¢ w wolontariat,

o Ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie prawidtowego funkcjonowania w srodowisku
cyfrowym, higiena cyfrowa oraz ksztaltowanie odpowiedzialnego, krytycznego i
bezpiecznego korzystania ze sztucznej inteligencji;

e ksztaltowanie wlasciwe] postawy uczniow wobec substancji psychoaktywnych oraz
innych wspotczesnych zagrozen- informowanie na temat skutkow zachowan
ryzykownych, a tym samym umozliwianie dokonywania racjonalnych wyborow ,

e rozwijanie umiejetnosci psychologicznych 1 spotecznych (umiejetnos¢ nawigzywania
kontaktéw z ludZmi, radzenia sobie ze stresem i trudnymi emocjami, rozwigzywanie
konfliktow, opieranie si¢ naciskom otoczenia, zmniejszenie zjawiska wykluczenia
spotecznego).



Glowne zadania wychowawczo-
profilaktyczne

Cele szczegolowe

Formy realizacji

Ksztattowanie u uczniéw postaw
sprzyjajacych ich dalszemu
rozwojowi indywidualnemu

1 spotecznemu, takich jak:
uczciwos$¢, wiarygodnose,
odpowiedzialnos¢, wytrwatos¢,
poczucie wlasnej wartosci,
tolerancja i szacunek dla innych
ludzi, cieckawos$¢ poznawcza,
kreatywnos$¢, przedsigbiorczosé,
kultura osobista i gotowo$¢ do
uczestnictwa w kulturze,
podejmowanie inicjatyw 1 pracy
zespolowe;j.

1. Stwarzanie warunkéw indywidualnego rozwoju
ucznia, pomoc w ksztattowaniu obrazu wiasnej osoby
/samodzielno$¢, swiadomos¢, odpowiedzialnosé/,

2. Inspirowanie rozwoju zainteresowan miodziezy i
nawyku korzystania z kulturalnej oferty miasta.

3. UsSwiadomienie uczniom zagrozen, jakie niesie ze
sobg naruszanie i famanie praw cztowieka.

4. Ksztaltowanie umiejetnoéci  wspdtzycia w grupie,
wspieranie dziatan sprzyjajacych integracji klasy,
poczucia wigzi z Kklasa, zapobieganie 1
roztadowywanie konfliktow.

5. Wpajanie uczniom zasad dobrego wychowania,
kultury zycia codziennego, kultury jezyka.

6. Ksztaltowanie postaw humanistycznych, tolerancji i
akceptacji ~ wobec innych, zwalczanie przejawow
nietolerancji i szowinizmu.

7. Przeciwdzialanie = agresywnym  zrachowaniom,
uwrazliwienie na krzywdg innych, edukacja prawna.

8. Ksztaltowanie umiejetnosci reagowania na przejawy
patologii w zyciu spotecznym.

9. Uséwiadomienie istotnego wplywu rodzicow, relacji
rodzinnych na edukacj¢

10.Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy na temat wartosci
oraz okreslenie ich znaczenia w Zyciu codziennym

11.Zachecanie ucznibw do korzystania z zajeé
rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia

e Wyjsdcia na imprezy kulturalne (do kina,
teatru,, muzeum).
o Lekcje wychowawcze na temat

zachowania, wiasciwych postaw
zyciowych.
e Warsztaty integracyjne stuzace

zintegrowaniu 1 scaleniu  zespotow
klasowych, pomoc w stworzeniu relacji
opartych na szacunku 1 tolerancji(klasy
pierwsze).

e Udziat uczniéw w szkolnej lidze klas.

e Funkcjonowanie ,Punktowego systemu
oceniania, w ktorym premiowane s3
wlasciwe postawy uczniow.

e Warsztaty dotyczace tolerancji, przemocy,

asertywnosci (organizowane przez
psychologa lub pedagoga szkolnego).

e Zapoznanie uczniow  z  historig
ksztattowania praw  czlowieka oraz
podstawowymi dokumentami
gwarantujagcymi praw cztowieka 1 praw
dziecka.

e Aktywne wspotdziatanie z

rodzicami/opiekunami/ uczniow w celu
stworzenia optymalnych warunkéow do
nauki 1 rozwoju oraz  pokonywania
trudnosci wychowawczych 1 problemow
szkolnych.

e  Wychowawcy udzielaja rodzicom/
opiekunom informacji na temat Poradni
Rodzinnych, ktore specjalizujg si¢ w
rozwigzywaniu _ sytuacji  kryzysowych,




probleméw wychowawczych w rodzinie
oraz problemow matzenskich

praca z psychologiem/ przeszkolonym w
temacie pedagogiem szkolnym — ¢wiczenie
w uczniach umiejetnosci refleksyjnego
podejscia do wlasnych zachowan, wyboréw
1 postaw.

trening interpersonalny w celu lepszego
poznania siebie, wlasnych zdolnosci,
odkrycie posiadanych predyspozycji;
Spotkania z mtodymi przedsigbiorcami jako
inspiracja do planowania wtasnej kariery
zawodowej

Wiekszy nacisk na praktyczne doradztwo
zawodowe, wyjscia do zaktadoéw pracy,
pomoc w  okresleniu  predyspozycji
zawodowych u uczniéw

Spotkania z ciekawymi ludZmi,
wskazywanie autorytetow, rozmowy na
godzinach wychowawczych o warto$ciach
waznych w zyciu

Ksztattowanie u uczniéw postaw
obywatelskich , spotecznych i
patriotycznych , w tym
wzmacnianie poczucia tozsamosci
narodowej, przywigzania do
historii 1 tradycji narodowych.

Rozbudzanie poczucia tozsamo$ci  ze spolecznos$cia
szkolng, narodem.

Przygotowanie do wuczestnictwa 1 ksztaltowanie
nawykow udzialu w Zyciu spoleczno- politycznym
spotecznosci lokalnej 1 panstwowej .

Ksztaltowanie patriotyzmu lokalnego poprzez
zapoznanie z dorobkiem  kulturowym 1 tradycja
Dolnego Slaska.

Poglebianie wiedzy o historii i tradycji regionu, kraju 1
narodu przy okazji §wiat i rocznic.

UsSwiadomienie = wartosci dorobku gospodarczego 1
kulturalnego  Polski .

Lekcje wychowawcze dotyczace postaw
patriotycznych 1 obywatelskich.- program
edukacji obywatelskiej zwlaszcza w klasach
I

Organizowanie apeli.

Przygotowywanie gazetek z okazji $wiat
narodowych.

Wycieczki do miejsc zwigzanych z historig
narodu (wycieczki do Os$wigcimia, do
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Uswiadamianie uczniom pozycji Polski w stosunkach
mi¢dzynarodowych.

Ksztaltowanie u ucznidow odpowiedzialnosci za losy
panstwa i1 spotecznos$ci lokalne;.

Warszawy — do Muzeum Powstania
Warszawskiego).
Lekcje, konkursy zwigzane z historig

Polski.

Spotkania z kombatantami.

Opieka nad miejscami pamigci.
Zaangazowanie w obchody Dnia Patrona

Realizacja programoéw o charakterze
patriotycznym
Rerezentowanie szkoty poprzez poczet
sztandarowy na uroczystosciach
patritycznych

Udziat ucznibw w Radosnej Paradzie
Niepodleglosci
Akcja szkota do hymnu

Ksztaltowanie postawy szacunku
dla §rodowiska przyrodniczego, w
tym motywowanie uczniow do
dziatan na rzecz ochrony
srodowiska 1 rozwijania
zainteresowan ekologig.

Ksztaltowanie poczucia wspolodpowiedzialnosci za
stan $rodowiska przyrodniczego, zachgcanie do
aktywnego uczestnictwa w dziataniach na rzecz
ochrony $rodowiska

Zbieranie odpadow, eliminowanie nieekologicznych
opakowan.

Ksztaltowanie wrazliwos$ci na estetyke
1 pigkno krajobrazu .

Zachgcanie uczniow do udzialu w sesjach szkolnych
poswieconych tematyce ekologicznej, w olimpiadzie
ekologicznej, programach artystycznych zwigzanych z
ta tematyka.

Ksztattowanie przyjaznego stosunku do zwierzat
domowych, poczucia odpowiedzialnosci za posiadane
zwierzgta 1 ich los.

otoczenia

= Udziat w akcjach ekologicznych, np.
"Sprzatanie S$wiata; zbieranie nakretek |,
segregowanie §mieci., sprzatanie Odry

Poruszanie na lekcjach wychowawczych
problemow  tematow  zwigzanych ze
zdrowiem i ekologia.

Zwracanie uwagi na dbatos¢ o srodowisko w
zyciu codziennym

Udziat w konkursach ekologicznych .
Organizowanie akcji (np. Wigilia dla
zwierzat), majacych na celu propagowanie
zagadnien ekologicznych
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Ksztaltowanie poczucia wspotodpowiedzialnosci za
stan $rodowiska przyrodniczego, zachecanie do
aktywnego  uczestnictwa w dzialaniach na rzecz
ochrony srodowiska.

Dbanie o szkolne patio .

Udziatl ucznidow w wycieczkach w ramach
szkolnego programu ekologicznego
Wspotpraca z PTTK 1 LOP (udzial w
wycieczkach przyrodniczych, konkursach)
Wspotpraca z uczelniami wyzszymi

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych uczniéw, w tym
wdrozenie ich do zachowan
higienicznych, bezpiecznych dla
zdrowia wlasnego i innych osob,
ponadto ugruntowanie wiedzy z
zakresu prawidlowego
odzywiania si¢, korzysSci
ptynacych z aktywnosci fizycznej,
stosowania profilaktyki,
aktywno$¢ off-line (ograniczenie
bezrefleksyjnego korzystania
telefonow, zarzadzanie czasem)

profilaktycznych

Wyrabianie 1 umacnianie u uczniow  zasad
aktywnosci ruchowej, zdrowego i higienicznego trybu
zycia, nawykow zdrowego odzywiania si¢, zycia bez
natogow.

Informowanie o réznego rodzaju zagrozeniach dla
zdrowia.

Rozpoznawanie zagrozen dla zdrowia psychicznego
ucznidw 1  organizowania pomocy W stanach
zagrozenia.

Propagowanie zdrowego stylu zycia, w tym
zwigkszanie aktywno$ci fizycznej.
Realizowanie rekomendowanych programow
Informowanie o zasadach bezpieczenstwa, higieny w
czasie zagrozenia epidemiologicznego

Spotkania ze specjalistami na temat
uzaleznien i profilaktyki chordb.

Lekcje wychowawcze, warsztaty na temat
choréb przenoszonych droga plciowa,
uzaleznien, anoreksji.

Olimpiada Pierwszej Pomocy .
Olimpiada Wiedzy o HIV/AIDS .
Szkolna Olimpiada Zdrowego Stylu Zycia .

Udziat w akcjach - profilaktyki raka jader,
raka szyjki macicy.

Warsztaty na temat zdrowego odzywiania
sig, zwrocenie uwagi na zagadnienia z
zakresu psychodietetyki.

Zachecanie do zwiekszenia aktywnoSci
fizycznej z wykorzystaniem bazy szkolnej,
udziat w pozalekcyjnych  zajeciach
sportowych

Zachecanie uczniow do udziatu w zajeciach
edukacji zdrowotnej
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Wspotpraca z uczelniami wyzszymi

Przygotowanie i zachgcanie do
podejmowania dzialan na rzecz
srodowiska szkolnego i lokalnego,
w tym do zaangazowania si¢ w
wolontariat.

®

Motywowanie uczniow do uczestniczenia w
konkursach 1 olimpiadach przedmiotowych.
Czuwanie nad realizacja prawa uczniow do
wspottworzenia prawa szkolnego 1 wspotrzadzenia
szkola.

Zachgcanie do aktywnej rywalizacji w Szkolnej lidze
klas.

Zachecanie do prezentacji swoich osiagnigé
pozaszkolnych, pasji, zainteresowan.

Motywowanie do wudzialu wuczniow w kotkach
zainteresowan.

Zachecanie do angazowania w akcje organizowane
przez SU

Budzenie wrazliwosci na krzywde i nieszczgsdcia
innych zachecania do niesienia pomocy
Kultywowanie tradycji szkolnych
Zachecanie do  zaangazowani w
wolontariatu .

dziatania

Organizowanie akcji krwiodawstwa dla
mtodziezy.

Organizowanie zbidrek pieniedzy dla
organizacji 1 instytucji zajmujacych si¢
pomocg dla ubogich.

Czuwanie nad realizacjg prawa uczniow
do wspottworzenia prawa szkolnego i
wspotrzadzenia szkola.

Organizowanie akcji charytatywnych.

Dziatalno§¢ samorzadow klasowych
1 samorzadu szkolnego.

Organizowanie kotek 1 zajec
pozalekcyjnych.

Swieto Patrona.

Udziat ~ uczniow  w  projektach
pozaszkolnych organizowanych min
przez uczelnie wyzsze

Zaangazowanie w wolontariat
pozaszkolny np. WOSP, sportowy,
zdrowotny
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Ksztaltowanie umiejetnosci w
zakresie prawidlowego
funkcjonowania w §rodowisku
cyfrowym, higiena cyfrowa oraz
ksztattowanie odpowiedzialnego,
krytycznego i bezpiecznego
korzystania ze sztucznej
inteligencji;

Dostarczanie rzetelnych informacji na temat
mechanizmoéw powstawania niewlasciwych zachowan
oraz sposobow zapobiegania .

Przygotowanie uczniow do dokonywania §wiadomych
1 odpowiedzialnych wyboroéw w trakcie korzystania z
zasobow dostepnych w internecie, krytycznej analizy
informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni
cyfrowej, w tym nawigzywania i1 utrzymywania
opartych na wzajemnym szacunku relacji z innym
Wykorzystywanie na lekcjach technologii IT w celu
uatrakcyjnienia zajec¢

Uswiadamianie istnienia przemocy w sieci, hejtu, jak
sobie z nim radzi¢, gdzie zglosi¢ si¢ po pomoc
Informowanie ucznidw czym jest ochrona danych
osobowych, wizerunku, plagiat

edukacja medialna i odpornos¢ na dezinformacje,
rozpoznawanie fake newsow, clickbait, manipulacja
obrazem 1 filmem, deepfake, wiarygodnos¢ zrodet,
algorytmy i banki informacyjne, wptyw mediow
spolecznosciowych na opinie, odpowiedzialne
udostgpnianie informacji.

Krytyczna oceny tresci generowanych przez sztuczng
inteligencj¢, w tym rozpoznawanie informacji
nieprawdziwych, zmanipulowanych lub
wymagajacych dodatkowej weryfikacji.
Rozpoznawanie dezinformacji, manipulacji,
deepfake’6w i innych treéci syntetycznych oraz
swiadomego reagowania na nie.

Odpowiedzialno$¢ za tresci tworzone i
rozpowszechniane z wykorzystaniem Al, w tym
Swiadomosci konsekwencji prawnych, spotecznych i
etycznych.
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Realizacja tematyki na godzinach
wychowawczych.

Ekspozycja plakatow, ulotek, prezentacje
filmow, udziat w spektaklach, wyktady .
Spotkanie z przedstawicielem Strazy
Miejskiej.

Warsztaty i szkolenia prowadzone przez
psychologow i pedagogow.

Szkolenia dla nauczycieli w zakresie
stosowania narzedzi IT

Realizacja programow
rekomendowanych przez Ministerstwo
Edukacji

Udzial w projektach proponowanych
przez Fundacj¢ Dbam o mdj zasieg,
Szkota odpowiedzialna cyfrowo

Zajecia wychowawcze 1 przedmiotowe
dotyczace Al; analiza przyktadowych
odpowiedzi generowanych przez Al;
¢wiczenia weryfikowania informacji w
wiarygodnych zrédtach; dyskusje 1
analiza przypadkow.

Warsztaty dotyczace dezinformacji i
deepfake’ow; analiza przykladow
materiatéw audio, wideo 1 graficznych;
¢wiczenia z rozpoznawania manipulacji;
zaj¢cia z edukacji medialne;.

Zajecia wychowawcze, informatyczne i
przedmiotowe; analiza sytuacji
problemowych; dyskusje na temat
odpowiedzialnos$ci za publikowane
tresci; zapoznanie z zasadami




10.

11.

12.

Rozwijanie §wiadomos$ci w zakresie ochrony danych
osobowych, prywatnosci i bezpieczenstwa cyfrowego
podczas korzystania z narzedzi Al

Znajomos¢ 1 poszanowanie praw autorskich i zasad
legalnego korzystania z tresci tworzonych lub
przetwarzanych z wykorzystaniem Al.
Wykorzystywanie Al jako narzgdzia wspierajacego
proces uczenia si¢, rozwijajacego samodzielnosc,
kreatywno$¢ 1 umiejetnos$¢ rozwigzywania
problemow.
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bezpiecznego i odpowiedzialnego
korzystania z Al

Zajecia dotyczace cyberbezpieczenstwa i
ochrony prywatno$ci; analiza
regulaminow 1 zasad korzystania z
narzedzi Al; ¢wiczenia dotyczace
danych, ktorych nie nalezy udostepniac
narzgdziom Al; dzialania profilaktyczne.
Zajgcia przedmiotowe i wychowawcze;
analiza przykladow naruszen praw
autorskich; ¢wiczenia dotyczace
prawidtowego oznaczania  zrodel;
zapoznanie z zasadami korzystania z
materialdow dostepnych w Internecie.
Pokazy 1 ¢wiczenia praktyczne na
lekcjach;  wykorzystywanie Al  do
generowania pytan, wyjasniania trudnych
zagadnien, tworzenia plandéw nauki i
uzyskiwania informacji zwrotnej; praca
projektowa.

Zadania wymagajace samodzielnego
rozumowania i uzasadniania odpowiedzi;
porownywanie wlasnego rozwigzania z
odpowiedziag Al; dyskusje 1 debaty;
projekty, w ktorych uczen dokumentuje
sposob wykorzystania Al

Lekcje 1 warsztaty dotyczace mozliwosci
1 ograniczen Al; analiza btednych

odpowiedzi Al ¢wiczenia w
formulowaniu polecen; rozmowy o
etycznym 1 odpowiedzialnym

wykorzystaniu nowych technologii.




Ksztaltowanie wlasciwej postawy

uczniow wobec  substancji
psychoaktywnych oraz innych
wspolczesnych zagrozen-

informowanie na temat skutkow
zachowan ryzykownych, a tym

samym umozliwianie
dokonywania racjonalnych
wyborow.

Zapobieganie zagrozeniom i problemom zwigzanym z
dysfunkcjonalnym stylem zycia o  skierowang do
grup niskiego ryzyka.

Zachecanie do ograniczenia zachowan ryzykownych i
wycofania si¢ z nich, pomaganie w zrozumieniu istoty
problemu, wskazywanie alternatyw — skierowang do
grup podwyzszonego ryzyka;

Wsparcie 1 pomoc w uzyskaniu specjalistycznej
pomocy .

Przeciwdzialanie nawrotowi zaburzen i umozliwienie
prowadzenia satysfakcjonujacego i akceptowanego
spotecznie trybu zycia — skierowana do grup
wysokiego ryzyka.

Zapobieganie =~ zachowaniom  nieakceptowanym
spotecznie.

Ksztaltowanie umiejetnosci znalezienia wsparcia i
pomocy w sytuacjach trudnych i kryzysowych dla
siebie 1 najblizszych.

Wspomaganie w konstruktywnym radzeniu sobie z
trudnos$ciami zagrazajacymi prawidlowemu
rozwojowi 1 zdrowemu zZyciu;

Tematy na godzinach wychowawczych,
dotyczace  zdrowia i  profilaktyki
uzaleznien.

Organizowanie Dnia Profilaktyki i
warsztatbw na temat  profilaktyki
uzaleznien.

Pomoc psychologiczno — pedagogiczna
dla mtodziezy i rodzicow w sytuacjach
szczegolnych  zagrozen substancjami
psychoaktywnymi 1 innymi
zmieniajgcymi $wiadomos¢.

Wspoélpraca z rdznymi instytucjami
wspierajgcymi  dziatalno§¢ szkoty w
zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania
probleméw mtodziezy.

Wspotpraca z profesjonalnymi
placoéwkami zajmujacymi si¢
profilaktyka - spotkania edukacyjno-
informacyjne oraz warsztatowe dla
ucznidéw 1 rodzicow z przedstawicielami
instytucji zajmujacymi si¢ dziataniami
edukacyjnymi i profilaktycznymi.
Wspotpraca z rodzicami w zakresie
dziatan, wychowawczych,
profilaktycznych, prozdrowotnych oraz
interwencyjnych — zwrdcenie uwagi na
sygnaty ostrzegawcze pojawiajace si¢ w
sytuacjach réznych zagrozen, pomoc w
rozwigzywaniu trudnych sytuacji
wychowawczych, podjecia witasciwych
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krokow naprawczych, w tym
terapeutycznych.

Udzielanie pomocy w rozwijaniu
umiejetnosci psychologicznych i
spolecznych (umiejetnosé
nawigzywania  kontaktow  z
ludzmi, radzenia sobie ze stresem,
rozwigzywanie konfliktow,
opieranie si¢ naciskom
otoczenia ).

Przeciwdzialanie niepowodzeniom szkolnym.
Zabezpieczenie potrzeby aktywnos$ci, odnalezienia
sfery sukcesu.

Rozwijanie umiejg¢tnos$ci 1 postaw prospotecznych.
Ksztaltowanie umiejgtnosci organizowania czasu
wolnego oraz efektywnego korzystania z oferty zajgc
dodatkowych jako alternatywa dla nudy.
Przygotowanie do $wiadomego i odpowiedzialnego
wykonywania okre§lonych rél spotecznych.
Wzmacnianie poczucia wiasnej warto$ci

Sposoby radzenie sobie z odizolowaniem, poczuciem
osamotnienia

Warsztaty na temat radzenia sobie za
stresem.

Udzial w warsztatach, treningach, grach
i zabawach psychologicznych.

Warsztaty komunikacji interpersonalnej,
radzenia sobie z emocjami, problemami
okresu dojrzewania.

Trening rozpoznawania etapow procesu

eskalacji ztosci, tworczego
rozwigzywanie problemow.

Zajecia poswiecone technikom
mnemonicznym, higienie zycia

psychicznego, radzenia sobie z frustracja.
Treningi rozwoju osobistego, radzenia
sobie ze stresem, agresja wlasng i cudza.
Udziat  uczniow w  kotach
zainteresowan, zaj¢ciach sportowych,
akcjach charytatywnych 1 wolontariacie,
kampaniach  spolecznych, zawodach,
festynach itp.

Udziat w warsztatach zwigzanych z
zarzgdzaniem czasem

techniki relaksacyjne majace na celu
odreagowanie zmeczenia, stresu oraz
uspokojenia — zajgcia prowadzone prze
jogina/ osobe uczaca jogi/ relaksacii i/lub
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za posrednictwem e-lekcji pt. ,,Nie
zgrzytaj zebami, pozbadz si¢ stresu”

Dzialania profilaktyczno-wychowawcze szkoly skierowane do rodzicow:

e wspoltpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie rozpoznawania potrzeb ucznia oraz ustalania i1 realizacji adekwatnych
form pomocy psychologiczno-pedagogicznej;

e systematyczne informowanie rodzicow/opiekunow o postepach w nauce, trudnosciach edukacyjnych, problemach
wychowawczych, funkcjonowaniu spotecznym i emocjonalnym ucznia oraz wspolne ustalanie sposobow wsparcia;

e udzielanie rodzicom/opiekunom informacji o mozliwosciach korzystania z pomocy specjalistycznej, w tym poradni
psychologiczno-pedagogicznych, poradni rodzinnych, placowek ochrony zdrowia psychicznego oraz innych instytucji
wspierajacych dziecko i rodzing;

e organizowanie spotkan, warsztatow 1 konsultacji dla rodzicow dotyczacych zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy,
rozpoznawania sygnatow kryzysu emocjonalnego, sposoboéw reagowania oraz budowania bezpiecznej relacji z dzieckiem,;

e rozwijanie kompetencji rodzicow w zakresie wspierania dzieci w radzeniu sobie ze stresem, lekiem, presja réwiesnicza,
trudno$ciami w relacjach, sytuacjami konfliktowymi i do§wiadczeniem odrzucenia;

e cdukowanie rodzicow w zakresie higieny cyfrowej 1 bezpiecznego korzystania z internetu, w tym przeciwdziatania
cyberprzemocy, nadmiernemu korzystaniu z urzadzen cyfrowych, uzaleznieniom behawioralnym oraz zagrozeniom zwigzanym
z mediami spotecznosciowymi;

e podnoszenie $wiadomosci rodzicow w zakresie bezpiecznego 1 odpowiedzialnego korzystania przez miodziez ze sztucznej
inteligencji, w szczeg6lno$ci ochrony danych osobowych, weryfikowania informacji, rozpoznawania dezinformacji i
deepfake'6w oraz odpowiedzialnos$ci za tresci tworzone z wykorzystaniem Al;

e prowadzenie dzialan edukacyjnych dla rodzicow dotyczacych przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym 1 uzaleznieniom, w
tym uzaleznieniom od internetu, gier, medidw spoteczno$ciowych oraz innych zachowan mogacych negatywnie wptywac na
funkcjonowanie ucznia;

e przekazywanie rodzicom informacji dotyczacych bezpieczenstwa ucznidw, procedur reagowania na sytuacje kryzysowe,
przemocy i cyberprzemocy oraz zasad ochrony matoletnich;

e wspieranie rodzicow w rozwijaniu kompetencji wychowawczych i komunikacyjnych, w szczegdlnosci w zakresie stawiania
granic, prowadzenia rozmow z nastolatkiem, rozwigzywania konfliktow oraz wzmacniania poczucia wtasnej wartosci dziecka;

e podejmowanie dziatan wspierajacych rodziny uczniow znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji materialnej, rodzinnej lub zyciowej,
w tym pomoc w uzyskaniu dostepnych §wiadczen, dofinansowan, podrecznikow, pomocy szkolnych oraz innych form wsparcia;
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e wilgczanie rodzicow/opiekundw w tworzenie bezpiecznego, przyjaznego 1 wilaczajacego srodowiska szkolnego, m.in. poprzez
udziat w konsultacjach, inicjatywach klasowych i szkolnych oraz dziataniach integracyjnych;

e rozwijanie partnerskiej wspotpracy rodzicéw, wychowawcoéw, nauczycieli i specjalistow, opartej na wymianie informacji,
wzajemnym szacunku i wspdlnym podejmowaniu dzialan na rzecz dobra ucznia;

e angazowanie rodzicow w dziatania edukacyjne 1 doradcze dotyczace planowania $ciezki edukacyjnej i zawodowej uczniow, w
tym wykorzystywanie ich wiedzy, dos§wiadczenia zawodowego i1 kontaktow ze Srodowiskiem pracy;

e zachecanie rodzicow do udziatu w zyciu szkoty, w tym wspolorganizowania wydarzen, przedsigwzig¢ edukacyjnych, wycieczek,
spotkan z przedstawicielami r6znych zawodow oraz inicjatyw spotecznych;

e promowanie ws$rdd rodzicéw postaw wspierajacych aktywnos$¢ fizyczna, zdrowy styl zycia, prawidlowe odzywianie,
odpowiednig ilo$¢ snu 1 rdwnowage miedzy nauka, odpoczynkiem a aktywnos$cig cyfrowa;

e podejmowanie dzialan informacyjnych dotyczacych odpowiedzialnosci prawnej i spolecznej zwigzanej z przemoca, hejtem,
cyberprzemoca, publikowaniem wizerunku i danych innych oséb oraz tworzeniem i rozpowszechnianiem tre$ci w internecie;

» prowadzenie dziatan stluzacych wczesnemu rozpoznawaniu sytuacji wymagajacych interwencji i kierowaniu ucznia oraz jego
rodziny do odpowiednich form pomocy.

Dzialania profilaktyczno-wychowawcze szkoly skierowane do nauczycieli:

e doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania pozytywnych i bezpiecznych relacji z uczniami
1 ich rodzicami/opiekunami, komunikacji interpersonalnej, rozwigzywania konfliktow oraz wspotpracy z rodzing;

e podnoszenie kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawania potrzeb ucznidw, udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz wspierania uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

e doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie rozpoznawania sygnalow kryzysu emocjonalnego, problemow ze zdrowiem
psychicznym, zachowan ryzykownych oraz sytuacji wymagajacych interwencji;

e rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie przeciwdziatania przemocy, cyberprzemocy, hejtowi, dyskryminacji i
wykluczeniu, a takze wlasciwego reagowania na sytuacje naruszajace bezpieczenstwo uczniow;

e doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie higieny cyfrowej, bezpieczenstwa w internecie, edukacji medialnej oraz
przeciwdziatania dezinformacji i manipulacji informacja;

e rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie odpowiedzialnego i krytycznego korzystania ze sztucznej inteligencji w edukacji,
w tym weryfikowania treSci generowanych przez Al, ochrony danych osobowych, poszanowania praw autorskich oraz
ksztattowania odpowiedzialnego korzystania z narz¢dzi Al przez uczniow;

e wzmacnianie kompetencji nauczycieli w zakresie ochrony maloletnich, rozpoznawania sytuacji zagrozenia oraz stosowania
szkolnych procedur interwencji 1 Standardow Ochrony Matoletnich;



systematyczna wspOtpraca wychowawcow, nauczycieli, pedagoga, psychologa oraz zespotdw udzielajacych pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w zakresie rozpoznawania potrzeb ucznidow, planowania i monitorowania udzielanego wsparcia;
poszerzanie wspotpracy z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, Policja, Strazg Miejska, placéwkami ochrony zdrowia,
instytucjami i organizacjami dzialajagcymi na rzecz dzieci i mtodziezy, w zakresie profilaktyki, wychowania i bezpieczenstwa,
organizowanie 1 udzial nauczycieli w szkolnych wydarzeniach, projektach, konkursach, akcjach spotecznych i dziataniach
integrujacych spotecznos¢ szkolna;

organizowanie przez wychowawcow zaje¢ integracyjnych, dziatan budujacych poczucie przynaleznosci do zespotu klasowego
oraz wspierajacych dobre relacje rowiesnicze;

rozwijanie zainteresowan, uzdolnien 1 pasji ucznidw poprzez zajecia pozalekcyjne, projekty edukacyjne, konkursy, kota
zainteresowan, aktywno$¢ sportowa, kulturalng i spoteczna;

upowszechnianie programéw 1 dziatan profilaktycznych rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji programéow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego, ukierunkowanych na ograniczanie zachowan ryzykownych i wzmacnianie
czynnikow chronigcych;

realizowanie dziatan z zakresu edukacji prawnej 1 obywatelskiej, w szczegdlnosci dotyczacych odpowiedzialnos$ci za przemoc,
cyberprzemoc, hejt, naruszanie dobr osobistych, rozpowszechnianie wizerunku i tre$ci w internecie;

rozwijanie u uczniow kompetencji spotecznych i emocjonalnych, w tym umiejetnosci komunikowania si¢, wspotpracy,
rozwigzywania konfliktow, radzenia sobie ze stresem oraz podejmowania odpowiedzialnych decyzji;

promowanie wolontariatu, aktywno$ci spotecznej, postaw prospotecznych i odpowiedzialno$ci za spoteczno$¢ szkolna 1 lokalna;
realizowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien, w tym przeciwdziatania uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnos$ci nadmiernemu korzystaniu z internetu, gier i medidw spotecznosciowych;
prowadzenie dzialan promujgcych zdrowy styl zycia, aktywnos¢ fizyczna, prawidtowe odzywianie, higieng snu oraz rownowage
pomigdzy nauka, odpoczynkiem 1 korzystaniem z technologii cyfrowych;

podejmowanie dziatan zwigkszajacych aktywno$¢ 1 zaangazowanie uczniow w zajecia wychowania fizycznego oraz inne formy
aktywnosci ruchowe;j;

realizowanie dziatan zgodnych z zatozeniami szkoly promujacej zdrowie oraz upowszechnianie zasad dbalosci o zdrowie
fizyczne, psychiczne 1 spoteczne;

systematyczne monitorowanie sytuacji wychowawczej 1 profilaktycznej szkoty, analiza pojawiajacych si¢ problemoéw oraz
modyfikowanie podejmowanych dziatan w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniéw i spolecznosci szkolnej.upowszechnianie
programéw edukacyjnych z zakresu zdrowego zywienia i1 aktywnosci fizycznej
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9. Szkolna strategia bezpieczenstwa

(strategia szkolna w  zakresie dzialan  wychowawczych,
profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych w celu zapewniania
bezpieczenstwa uczniom).

Celem szkolnej strategii bezpieczenstwa jest zwigkszenie poziomu bezpieczenstwa uczniow w
szkole poprzez:

wprowadzenie w szkole Polityki Ochrony matoletnich przed krzywdzeniem
wdrozenie zasad postgpowania warunkujacych bezpieczenstwo ucznia,
usystematyzowanie zasad postepowania wobec ucznioéw,

zapewnienie sprawnej organizacji pracy oraz przeplywu informacji pomiedzy
podmiotami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo na terenie szkoty.

Procedury zawarte w szkolnej strategii bezpieczenstwa kierowane sg do:

kadry zarzadzajacej,

nauczycieli,

rodzicow/prawnych opiekunéw uczniow,
uczniow

pracownikow administracji i obstugi.

Nauczyciele zobowigzani sa do zachowania poufnosci wszelkich informacji i danych, ktore
uzyskali przy wykonywaniu swoich dziatan. Rodzice wspodldziataja z nauczycielami we
wszystkich sprawach dotyczacych ksztalcenia i wychowywania ucznidow oraz spraw
bezpieczenstwa.

Procedura postepowania w przypadku stwierdzenia nieobecnosci ucznia na zajeciach
lekcyjnych .

W przypadku, kiedy uczen opuszcza godziny lekcyjne lub dni nauki szkolnej
wychowawca klasy ma obowigzek na biezaco powiadomi¢ rodzicow dziecka o
zaistniatej nieobecnosci na zaje¢ciach lekcyjnych (nawet pojedyncze godziny). Moze to
uczyni¢ telefonicznie lub w librusie.
Rodzic ma obowigzek usprawiedliwi¢ kazda nieobecng godzing lekcyjng swojego
dziecka w ciggu siedmiu dni od ustania nieoebcnos$ci. Moze to przez dziennik
elektroniczny, telefonicznie lub osobiscie.
W przypadku, kiedy rodzic nie dopeini obowigzku usprawiedliwienia nieobecnos$ci
swojego dziecka w szkole w terminie 7 dni od ustania nieobecno$ci i1 gdy te
nieobecnosci sg dluzsze niz 7 dni lub bardzo czgsto si¢ powtarzaja, s to pojedyncze dni
lub godziny wychowawca wyznacza zespdt frekwencyjny, dyscyplinujacy lub
wychowawczy.
W przypadku przedtuzajacych si¢ nieobecnosci szkota wszczyna procedury zgodne z
przepisami o uchylaniu si¢ od wypetniania obowigzku szkolnego:
a) wystanie upomnienia do rodzica/prawnego opieckuna (za zwrotnym
potwierdzeniem odbioru) natychmiastowym podjeciu nauki przez dziecko,
b) jezeli upomnienie wystane do rodzica/prawnego opiekuna nadal nie przynosi
oczekiwanego rezultatu, dyrektor szkoty 1 pedagog szkolny wystepuja do sadu
0 wszczecie postgpowania egzekucyjnego oraz natozenie kary grzywny na
rodzicow/prawnych opiekunow dziecka za uchylanie si¢ od realizowania
obowigzku szkolnego ich dziecka.
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Szczegolowe procedury w priypadku uczniow majgcych problemy z frekwencjg

Wychowawca powinien:

zwroci¢ uwage na ucznioéw, ktdrzy regularnie opuszczajg zajgcia lub si¢ spozniaja
zainteresowac si¢ nieobecno$ciami pojawigjacymi si¢ w pojedyncze dni lub na
pojedynczych lekcjach

systematycznie do 10 dnia kazdego miesigca weryfikowa¢ frekwencj¢ klasy 1 przyznawac
punkty ujemne uczniom za spdznienia i godziny nieusprawiedliwione

reagowac na sygnaty od zespolu uczacego, gdy frekwencja ucznia na zajeciach niepokojaco
spada zwlaszcza ponizej 50%

rozmawia¢ z uczniami i rodzicami o przyczynach nieobecnosci

w przypadku braku poprawy frekwencji zwota¢ dla ucznia zesp6l frekwencyjny (zadania
zespotu frekwencyjnego sg szczegdtowo opisane w Statucie szkoty w §45

monitorowac¢ sytuacj¢ ucznidow po zespotach frekwencyjnych

Procedury reagowania w przypadku uczniow majgcych problemy z naukq

Wychowawca powinien:

w potowie kazdego potrocza zorganizowal spotkanie w zespole o0sOb uczacych
wychowankoéw, by ustali¢, ktorzy uczniowie maja problemy w nauce i zagrozone sg
ocenami niedostatecznymi;

ustali¢  przyczyny niepowodzen 1 ustali¢ sposoby pomocy uczniom, by nadrobili
zalegto$ci, poprawili oceny;

poinformowa¢ rodzicéw dzieci majacych problemy w nauce i zorganizowaé spotkanie
rodzicéw z nauczycielami, na ktorym zanalizowana zostanie sytuacja ucznia i podjete
stosowne dzialania w celu poprawienia wynikow.

Zatozy¢ uczniowi kart¢ monitorowania efektywnosci pomocy PP i1 okresli¢ plan dziatan
wychowawczych, w ktorym bedzie zawarta informacja np. o konsultacjach na ktére uczen
musi uczgszcezaé

Procedury reagowania w priypadku uczniow sprawiajgcych problemy wychowawcze

Rozmowa wychowawcy z uczniem, ktorego zachowanie na lekcjach 1 relacje
z cztonkami spotecznos$ci szkolnej budzg zastrzezenia.

Zespot dyscyplinujacy w przypadku licznych uwag w dzienniku lub na wniosek
nauczycieli. Szczegdétowe zadania zespotu dyscyplinujgcego sg opisane w Statucie szkoty
§46

Powotanie Zespolu wychowawczego w przypadku braku poprawy. Na spotkaniu omawiane s3
sposoby 1 warunki poprawy sytuacji a takze sposoéb monitorowania postepow. Sporzadza si¢
protokot spotkania, w ktorym okresla si¢ doktadnie warunku poprawy sytuacji, a takze okresla
sankcje za ich niewypeknienie. Szczegdlowe zadania zespotu wychowawczego sg opisane w
Statucie Szkoty §44

W przypadku razagcego tamania regulaminu szkolnego powotanie Zespotu wychowawczego, na
ktorym przekazana zostanie informacja 0 postawienie whniosku
o skreslenie z listy uczniow.
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e Wszystkie dzialania wychowawcy musza by¢ dokumentowane w zeszycie wychowawcy
lub dzienniku elektronicznym.

e Uczniowie po Zespotach frekwencyjnych i wychowawczych powinni by¢ objeci opieka
psychologa szkolnego oraz odbywa¢ spotkania weryfikacyjne u Dyrektora lub
wicedyrektora w wyznaczonych terminach.

Procedura postepowania w przypadku nagtego zachorowania lub ztego samopoczucia ucznia

W przypadku zgloszenia przez ucznia lub zauwazenia niepokojgcych objawdéw chorobowych
lub ztego samopoczucia osoba interweniujaca powinna:

Zapewni¢ dziecku fachowa opieke poprzez doprowadzenie dziecka do gabinetu
pielegniarki szkolnej, ktéra od danego momentu wszczyna dalsze postgpowanie wobec
ucznia.

W przypadku nieobecnosci pielegniarki nauczyciel doprowadza ucznia do sekretariatu,
gdzie pozostawia ucznia pod opiekg czlonkéw dyrekcji lub pracownikoéw
sekretariatu .Osoba odpowiedzialna za ucznia podejmuje decyzj¢ o dalszym
postgpowaniu (wezwanie pogotowia, rodzicoéw badz obserwacji ucznia). O pogorszeniu
stanu zdrowia ucznia dyrekcja powiadamia kazdorazowo rodzicéw/prawnych
opiekunow ucznia, niezaleznie od podjetej decyzji.

W przypadku, gdy ze wzgledu na zle samopoczucie uczen nie moze uczestniczy¢ w
lekcji, ale jego stan nie wymaga wezwania pogotowia, pielegniarka badz inna osoba
odpowiedzialna w danym momencie za ucznia zobowigzana jest do telefonicznego
poinformowania opiekundw prawnych ucznia o konieczno$ci odebrania dziecka ze
szkoty (‘uczen sam nie moze opuscic¢ szkoty, chyba ze na wytaczng odpowiedzialnosé
rodzica — rodzic przez dziennik musi przysta¢ o$wiadczenie do sekretariatu i
wychowawcy, ze bierze odpowiedzialnos¢ za samodzielny powrdt dziecka do domu i
jest $wiadomy jego zlego samopoczucia.

W sytuacji zabrania dziecka przez pogotowie ratunkowe dyrekcja wyznacza osobe,
ktora do czasu przybycia rodzicoéw/ opiekunéw prawnych ucznia bedzie czuwata nad
uczniem na terenie szpitala.

Jesli uczen nie jest w stanie dotrze¢ do sekretariatu szkoty, nauczyciel zapewnia
uczniowi bezpieczng pozycj¢ w klasie (lub w pomieszczeniu, w ktérym doszlo do
pogorszenia stanu zdrowia), zawiadamia pracownikow sekretariatu i dyrekcje szkoty,
prosi 0 wezwaniepogotowia 1 o zawiadomienie rodzicéw. Jednocze$nie wzywa do
pomieszczenia pielegniarke szkolng .Dyrekcja wyznacza osobe, ktora zajmie sie
uczniami w niezb¢dnym okresie czasu.

Procedura postgpowania w przypadku dokonania kradzieiy przez ucznia.

W przypadku stwierdzenia popelnienia kradziezy w szkole pokrzywdzony uczen
powinien niezwlocznie poinformowa¢ o tym fakcie wychowawce lub innego
nauczyciela.

Poinformowany nauczyciel w rozmowie z uczniem ustala, co bylo przedmiotem
kradziezy, gdzie si¢ znajdowato, kiedy uczen ostatni raz widziat ten przedmiot, ile
kosztowat, czy uczen kogo$ podejrzewa o dokonanie kradziezy, a jezeli tak, to dlaczego.
Wychowawca klasy przeprowadza czynno$ci wyjasniajace 1 o ich wyniku informuje
dyrektora szkoty.
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e Jezeli ustalono ucznia, ktory dokonat kradziezy, nalezy wezwa¢ go do wydania
skradzionej rzeczy, a jezeli jest to niemozliwe (sprzedat ja lub zniszczyl), zwrdcenia w
okreslonym terminie jej rOwnowartosci.

e Wychowawca klasy informuje o zdarzeniu rodzicéw uczniéw, wzywajac ich do szkoty.

e Wychowawca i dyrektor przeprowadzajg mediacje z uczniami i ich rodzicami w celu
zwrécenia skradzionej rzeczy lub jej réwnowartosci 1 doprowadzenia do zgody.

e W razie znaczacej kradziezy, a takze w przypadku jej powtarzania si¢, rodzice ucznia
poszkodowanego oraz dyrektor szkoty maja prawo zgtosi¢ ten fakt na Policje. a gdy
uczen nie ukonczyt 17 lat —-rdwniez sad rodzinny.

e Dyrektor szkoty sam lub wspdlnie z wychowawca klasy i pedagogiem podejmuje
decyzje wymierzeniu uczniowi-sprawcy kary przewidzianej w Statucie szkoty.

e Uczniowie nie powinni do szkoly przynosi¢ wartosciowych rzeczy. Za przedmioty
wlasne pozostawione na korytarzu szkolnym .takze w czasie przerwy odpowiada
uczen. Jest on zobowiazany do nalezytego pilnowania swojej wlasnosci.

Procedura postepowania w przypadku ucznia, ktory pali papierosy na terenie szkoly

e Osoba, ktora powzigta uzasadnione przypuszczenie badz byla §wiadkiem zdarzenia, w
ktérym uczen palil papierosy na terenie szkoly, niezwlocznie zglasza ten fakt
wychowawcy, a nastepnie odnotowuje go w dzienniku.

e W przypadku nieobecnosci wychowawcy zgloszenie kieruje do pedagoga szkolnego
lub dyrektora szkoty.

e Wychowawca wraz z pedagogiem szkolnym przeprowadzaja z uczniem i jego
rodzicami rozmowg profilaktyczng. Z rozmowy sporzadza si¢ notatke.

e Uczen otrzymuje okre$long w regulaminie oceniania zachowania ilo$¢ punktow
ujemnych.

Procedura postgpowania w przypadku niszczenia i dewastacji mienia szkolnego przez ucznia.

W przypadku zauwazenia faktu niszczenia mienia szkolnego przez ucznia:
e nalezy zglosi¢ ten incydent do wychowawcy klasy, ktéry powiadamia dyrektora szkoly
lub pedagoga szkolnego;

e wychowawca powiadamia rodzicéw ucznia.

e Rodzice s3g wezwani do szkoty w celu naprawienia szkody lub rekompensaty finansowe;j
lub rzeczowe;.

e  Wychowawca klasy ustala formg kary dla sprawcy wg Statutu szkoty.

e W przypadku, gdy szkoda jest znaczaca lub czyny dewastacji powtarzajg si¢, dyrektor
szkoty powiadamia oprocz rodzicdw ucznia takze Policjg .

Procedura postgpowania w przypadku uiywania alkoholu, narkotykow oraz innych
substancji zmieniajgcych Swiadomosé przez uczniow na terenie szkoly i poza nig- wspélpraca
z Policjq.

Kazde uzycie alkoholu, narkotykow 1 innych substancji zmieniajacych swiadomos¢ przez
osoby nieletnie jest naduzyciem i jest zabronione.

W przypadku alkoholu 1 narkotykoéw dyrektor szkoty niezwlocznie i obowigzkowo powiadamia
rodzicodw ucznia, Policjg, a takze Sad Rodzinny i Nieletnich.

Zgodnie z przepisami ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii w Polsce karalne jest:
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e posiadanie kazdej ilosci srodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych,

e wprowadzenie do obrotu srodkow odurzajacych,

e udzielanie innej osobie, ulatwianie lub umozliwianie oraz naktanianie do uzycia

e wytwarzanie 1 przetwarzanie srodkéw odurzajgcych.
Kazde z opisywanych zachowan jest czynem karalnym w rozumieniu przepiséw Ustawy o
postepowaniu w sprawach nieletnich, jesli sprawcg jest uczen, ktory ukonczyt 13 lat, a nie
ukonczyt 17 lat.
W przypadku zaistnienia jednego z powyzszych incydentow na terenie szkoty nalezy wezwac
Policje.
W kazdym przypadku popetnienia czynu karalnego przez ucznia, ktéry nie ukonczyt 17 lat
nalezy zawiadomi¢ Policje lub Sad Rodzinny.

W przypadku uzyskania informacji, ze uczen ktory nie ukonczyt 18 lat uzywa alkoholu czy
innych $rodkow w celu wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, badz przejawia zachowania
swiadczace o jego demoralizacji kazdy pracownik szkoty powinien odja¢ nastgpujace kroki:
1. Przekazuje uzyskang informacje do wychowawcy klasy.

2.Wychowawca informuje o fakcie dyrekcje szkoty oraz pedagoga /psychologa szkolnego.

3. Wychowawca wzywa do szkoty opiekunéw prawnych ucznia i przekazuje im uzyskang
informacj¢. Za zgoda rodzicéw lub opiekunéw prawnych uczen moze mie¢ wykonany w szkole
test antynarkotykowy lub moze by¢ przebadany alkomatem. Przeprowadza si¢ rozmowe z
rodzicami oraz z uczniem, w ich obecnosci. W przypadku potwierdzenia informacji, uczen
moze zosta¢ skreslony z listy uczniow lub zobowigzuje ucznia do zaniechania negatywnego
postepowania, rodzicow za§ do szczegdlnego nadzoru nad dzieckiem.(uczen otrzymuje od
Dyrektora warunki umozlwiajace mu dalsza nauke w LO XI. W toku interwencji
profilaktycznej moze zaproponowaé rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej
placéwki 1 udziatu dziecka w programie terapeutycznym.

4. Jezeli rodzice odmawiajg wspolpracy lub nie stawiajg si¢ do szkoty, a nadal z wiarygodnych
zrddet naptywaja informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka, dyrektor szkoly pisemnie
powiadamia o zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub policje. Dalszy tok postgpowania lezy w
kompetencji tych instytucji.

5. Podobng procedurg stosuje si¢ w przypadku wykorzystania przez szkole wszystkich
dostepnych srodkéw oddziatywan wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia,
spotkania z pedagogiem, psychologiem itp.) i braku jakichkolwiek oczekiwanych

rezultatow.

Procedury w przypadku podejrzenia , Ze uczen posiada przy sobie substancje przypominajgcg
narkotyki, dopalacze:

e Nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawca, pedagog, dyrektor) ma prawo
zada¢, aby uczen przekazal mu t¢ substancje, pokazat zawarto$¢ torby szkolnej oraz
kieszeni we wlasnej odziezy, ewentualnie innych przedmiotéw budzacych podejrzenie
co do ich zwigzku z poszukiwang substancjg. Nauczyciel nie ma prawa samodzielnie
wykona¢ czynno$ci przeszukania odziezy ani teczki ucznia — jest to czynno$¢
zastrzezona wytacznie dla policji

e O swoich spostrzezeniach powiadamia dyrektora szkoly oraz opiekunéw prawnych
ucznia i wzywa ich do natychmiastowego stawiennictwa.

e W przypadku, gdy uczen odmawia przekazania nauczycielowi substancji i pokazania
zawartoSci teczki, dyrektor szkoly wzywa policje, ktéra przeszukuje odziez i
przedmioty nalezace do ucznia, zabezpiecza .Jesli uczen wyda substancj¢ dobrowolnie,
nauczyciel, po odpowiednim zabezpieczeniu, zobowigzany jest bezzwlocznie
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przekaza¢ ja do jednostki policji. Wczesniej probuje ustali¢, w jaki sposob 1 od kogo
uczen nabyl substancje. Cate zdarzenie nauczyciel dokumentuje, sporzadzajac mozliwie
doktadng notatke z ustalen wraz ze swoimi spostrzezeniami.

Procedury w przypadku wypadku ucznia

1. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty niezwtocznie zapewnia poszkodowanemu opieke, w
szczegolnosci sprowadzajac fachowa pomoc medyczng, a w miar¢ mozliwosci udzielajac
poszkodowanemu pierwszej pomocy.

2. Nie dopuszcza do zaje¢¢ lub przerywa je, wyprowadzajac ucznidw z miejsca

zagrozenia, jezeli miejsce, w ktorym sg lub beda prowadzone zajecia moze stwarzac zagrozenie
dla bezpieczenstwa ucznidow.

3. Niezwlocznie powiadamia Dyrektora Szkoty. Jesli nauczyciel ma w tym czasie zajecia z
klasag —prosi o nadzor nad swoimi uczniami nauczyciela uczacego w najblizszej sali lub
nauczyciela majacego okienko”.

4. O kazdym wypadku nauczyciel, pod opieka ktorego przebywat uczen w chwili wypadku,
powiadamia rodzicoOw poszkodowanego ucznia.

5. Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych obrazen, np. widoczne tylko lekkie
zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie), po udzieleniu pierwszej pomocy
poszkodowanemu uczniowi, nauczyciel lub pielegniarka powiadamia rodzica o zdarzeniu.

6. W kazdym trudniejszym przypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojace

objawy) nauczyciel lub pielegniarka wzywa pogotowie ratunkowe sporzadza notatke do
protokotu powypadkowego.

7. O wypadku $miertelnym, cigzkim i zbiorowym Dyrektor Szkoly zawiadamia niezwtocznie
prokuratora 1 kuratora o$wiaty.

8. O wypadku, do ktérego doszto w wyniku zatrucia na terenie szkoty, dyrektor zawiadamia
niezwlocznie panstwowego inspektora sanitarnego.

9. Jezeli wypadek zostal spowodowany niesprawnos$cig techniczng pomieszczenia

lub urzadzen, miejsce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone. Dyrektor zabezpiecza

je do czasu dokonania ogledzin lub wykonania szkicu przez zespot powypadkowy.

10 Jezeli wypadek zdarzyt si¢ w czasie wyj$cia, imprezy organizowanej poza

terenem szkoly, wszystkie stosowne decyzje podejmuje kierownik wycieczki/

opiekun grupy i on odpowiada za nie.

Procedura postepowania w przypadku stosowania agresji, przemocy fizycznej, psychicznej
przez uczniow lub pracownikow szkoly.

Szczegolowe procedury reagowania znajduja si¢ w Standardach Ochrony Maloletnich
przed krzywdzeniem zawartych w oddzielnym dokumencie na stronie szkoly
www.loll.wroclaw.pl w zakladce” prawo szkolne”

Procedury zakltadania NIEBIESKIEJ KARTY
W przypadku uzasadnionego podejrzenia o stosowanie wobec wychowanka przemocy

w rodzinie, wychowawca po zasiggnigciu opinii psychologa/pedagoga i po uzgodnieniu
z dyrektorem szkoty wszczyna procedure Niebieskiej Karty 1 wypelnia Niebieskg Karte.
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W terminie 7 dni od zatozenia karty szkota przekazuje si¢ ja do Zespotu Interdyscyplinarnego
MOPS-u, znajdujgcego si¢ w miejscu zamieszkania ucznia. Kopi¢ karty pozostawia si¢ w
szkole.

Wzory dokumentéw okresla Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w
sprawie procedury ""Niebieskie Karty'" oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta"

W przypadku stwierdzenia podczas wykonywanych czynnosci stuzbowych stosowania przemocy
(okaleczenia, podrapania, zasiniaczenia, inne), wychowawca klasy po zasi¢gni¢ciu opinii
pedagoga/psychologa i po poinformowaniu dyrektora szkoly, niezwlocznie zawiadamia policje
lub prokuratora.
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10. Kontrola realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego

Kontrola realizacji programu wychowawczego odbywa si¢ poprzez :
e Analizg sprawozdan wychowawcow, pedagogow i zespotéw przedmiotowych, Samorzadu Uczniowskiego

Kontrole dziennika elektronicznego — realizacj¢ tematoéw na lekcjach wychowawczych

Analizg protokoldow z zebran z rodzicami

Analize¢ dokumentacji z projektow pozaszkolnych

Kontrole dziennikéw zajec pozalekcyjnych

Systematyczne zaktadanie indywidualnych kart monitorowania pomocy PP uczniom

Odnotowywanie kontaktow z rodzicami

e Spotkania Rady Pedagogicznej poswigcone refleksjom indywidualnym i1 wnioskom grupowym, zwigzanym z realizacja Programu
wychowawczo- profilaktycznego .

e Zebrania Rady Rodzicow, poswiecone powyzszej kwestii — wnioski.

e Ankiety przeprowadzone w$rdd ucznidow, nauczycieli i rodzicoOw diagnozujace potrzeby wychowawcze i srodowiskowe — analiza i wnioski.

e Analiza dokumentacji i monitoringu dotyczacego, np. frekwencji i biezacej sytuacji ucznidw objetych bezposrednia opicka szkolnego
pedagoga i psychologa.

e Analize wynikéw klasyfikacji §rodrocznej i rocznej
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11. Plany wychowawczo - profilaktyczne klas
Na poczatku kazdego roku szkolnego wychowawca klasy diagnozuje sytuacje w klasie, potrzeby i oczekiwania uczniéw oraz rodzicow,

Opracowuje Plan wychowawczy dla swojej klasy, z potozeniem nacisku na cele nadrzedne dla poszczeg6lnych poziomoéw klas, sposoby realizacji,
odpowiedzialnych i terminy.

Plan wychowawczy klasy tworzy¢ powinny nastepujace podsystemy:

Stan klasy :..........
Profil : dziennikarska, psychologiczna, artystyczna,,,,,...,,

Uczniowie Ilo$¢ / krotka charakterystyka
e Orzeczeniem
e Opinig
e niepelnosprawnoscia
e szczeg6lne uzdolnienia, zainteresowania, sukcesy
e dziatajacy spotecznie
e trudno$ci w nauce
e powtarzajacy klase
e pod opiekg kuratora
e zagrozeni demoralizacja
e obcokrajowcy

e mieszkajacy w internacie

e dojezdzajacy spoza Wroctawia




po zespotach dyscyplinujgcych

po zespotach frekwencyjnych

po zespotach wychowawczych

problemy zdrowotne

wielodzietno$¢, samotne wychowywanie

problemy emocjonalne, rodzinne, traumy

ilo$¢ zatozonych kart pomocy PP

Sformulowanie gléwnych probleméw w Kklasie i kierunkow dzialan profilaktyczno- wychowawczych(program o waskim spektrum
aksjologicznym — decydujacy o tozsamosci klasy, np. wychowanie do prawdy, odpowiedzialnosci, poszanowania godnosci, ...., ale rOwniez
odnoszacy si¢ do programu wychowawczego catej szkoly).Tresci nauczania nalezy dobra¢ do wieku ucznioéw, ich dojrzatosci i mozliwosci

percepcyjnych),

tematyka godzin wychowawczych ( z uwzglednieniem wszystkich obszarow i sfer rozwojowych : fizycznej, psychicznej, spolecznej
i moralnej

wazne wydarzenia w zyciu klasy / imprezy, warsztaty , projekty
wspolpraca z rodzicami

zalozone karty indywidualnego wsparcia w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej
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Do podstawowych dokumentéw pracy wychowawczej, za ktora odpowiada wychowawca naleza:
= dziennik elektroniczny,
= arkusze ocen,
= $wiadectwa szkolne.

Do dodatkowych dokumentow pracy wychowawczej nalezy zeszyt/ segregator wychowawcy. Umieszcza si¢ w nim:
e Plan pracy wychowawcy na dany rok szkolny ,
e Ksera protokotow z zespoldw dyscyplinujacych, frekwencyjnych i wychowawczych, ktore zostaly powotane dla uczniow zespotu
klasowego,
informacje o trudno$ciach w pracy, sukcesach edukacyjnych i wychowawczych.
Ksero opinii z poradni PPP, ksero IPET-u
Oswiadczenia 1 zgody rodzicow (np. udostepnianie wizerunku, zgoda na samodzielny powrét, RODO...)
Karty indywidualnego wsparcia w ramach pomocy PP, diagnoza potrzeb ucznia, os§wiadczenie o zapoznaniu zespolu uczacego z trescia
orzeczen i opinii)
e Protokoty z zebran z rodzicami

Wychowawca ma obowiazek w dzienniku elektronicznym uzupehiaé nastepujace informacje:
» dane osobowe uczniow
= kontakty z rodzicami
=  obecno$¢ rodzicow na zebraniu
* Samorzad klasowy
= Rada Rodzicow

Zasady, ktorymi powinien kierowac si¢ wychowawca:

= rowne traktowanie kazdego wychowanka 1 jego rodzicow;

= okazywanie szacunku uczniowi,

» okazywanie zainteresowania i zaangazowanie w sprawy ucznia,
» dostarczanie wsparcia i opieki w trudnych chwilach,

= respektowanie prawa ucznia do prywatnosci.
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SZCZEGOLOWE ZADANIA WYCHOWAWCOW

Lp.

Zadania i cele wychowawcze

Formy realizacji celow

Organizacja  zespolu  klasowego i
rozwijanie  samorzadnosci  uczniow:
adaptacja uczniow w szkole Sredniej( klasa
pierwsza), organizacja pracy zespotu
klasowego.

1.Zapoznanie uczniéw ze statutem szkoly, systemem oceniania z poszczegdlnych przedmiotéw i z
zachowania, prawami i obowigzkami, nagrodami i karami.

2. Wybor samorzadu klasowego.

3. Udzial w wyborach samorzadu szkolnego.

4. Udziat klasy w zajeciach integracyjnych ( klasy pierwsze) innych zaje¢ciach stuzacych organizacji zycia
spotecznego klasy.

5. organizacja wycieczek 1 wyj$¢ edukacyjnych integrujacych zespoty klasowe

Ksztaltowanie u uczniow  postaw
sprzyjajgcych ich dalszemu  rozwojowi
indywidualnemu i spolecznemu , takich
jak uczciwos¢ ,  wiarygodnos¢,
odpowiedzialnos¢ , wytrwatos¢ , poczucie
wiasnej wartosci , szacunek dla innych
ludzi , ciekawos¢ poznawcza, kreatywnosc ,
przedsigbiorczos¢,  kultura  osobista i
gotowos¢ do uczestnictwa w  kulturze,
podejmowanie inicjatyw i pracy zespolowej

1.Wyjs$cia na imprezy kulturalne

2.Motywowanie do aktywnego udzialu uczniéw w szkolnej lidze klas.

3.Motywowanie do aktywnego udzialu w organizowanych w szkole akcjach charytatywnych — Wigilii dla
zwierzat, Gorze grosza, akcjach na rzecz hospicjow.

4. Warsztaty dotyczace tolerancji, przemocy, asertywnosci

5.0rganizacja wycieczek szkolnych .

6. Zorganizowanie Dnia Chlopaka, Mikotajek klasowych( wedlug zyczen klasy)

Ksztaltowanie postawy obywatelskiej i
postawy poszanowania tradycji i kultury
wlasnego narodu, a takze poszanowania dla
innych kultur i tradycji.

1.Udzial klasy w uroczystosciach swigta 11 Listopada.

2.Udziat klasy w obchodach Dnia Edukacji Narodowe;.

3.Przygotowywanie gazetek z okazji §wiat narodowych .

4.Wycieczki do miejsc zwigzanych z historig narodu.

5. Zachecanie uczniow do udzialu w migdzynarodowej wymianie uczniowskiej
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Rozwijania u uczniow postawy dbalosci o
zdrowie wlasne i innych ludzi oraz
umiejetnos¢ tworzenia srodowiska
sprzyjajgcemu zdrowiu.

1. Dziatania zwigzane z profilaktyka zdrowotng .

2..Udzial w lekcjach i warsztatach dotyczacych przeciwdziatania natogom 1 uzaleznieniom
3.Uczestniczenie klasy w kampaniach, akcjach, konkursach zwigzanych z profilaktyka.

4 Wspolpraca z pielegniarkg szkolng, lekarzem, pracownikami stowarzyszen Monar i Karan na temat
uzaleznien i profilaktyki choréb.

5. Warsztaty na temat radzenia sobie za stresem, ksztaltowaniem zdrowej rzeczywistosci, radzenia sobie z
emocjami, izolacja spoteczng

6.Udzial w akcjach ekologicznych ( zbieranie nakretek , sprzatanie).

Motywowanie  uczniow do  roiwoju
wlasnego i dzialania na rzecz szkoly.

1.Pomoc w wyborze drogi zyciowej ( klasy czwarte ).

2.0rganizowanie spotkan z przedstawicielami wyzszych uczelni — zapoznanie oferta edukacyjng analiza
materialéw reklamowych uczelni wyzszych i rynku pracy.

3. Motywowani do udziatu w konkursach, pomocy kolezenskiej, wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym.

4. Wzmacnianie mocnych stron uczniow

5. Wspotpraca z rodzicami w kwestii wyboru przedmiotéw maturalnych i dalszej §ciezki edukacji

Systematyczne kontrolowanie frekwencji i
postepow uczniow w nauce.

1. Analiza dokumentacji szkolne;j.
2. Rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami.
3. Powolywanie zespoléw wychowawczych 1 frekwencyjnych.

Rozpoznanie warunkow Zycia i nauki
kaidego wychowanka ( w klasach
pierwszych )

Rozpoznawanie indywidualnych moZliwosci
psychofizycznych wychowankow;

Pomoc uczniom majgcym trudnosci w
nauce, znajdujgcych si¢ w trudnej sytuacji
materialnej i losowej.

Przeprowadzenie ankiety wsrdd rodzicow na pierwszym zebraniu.

Rozmowy z uczniami i1 nauczycielami.

Analiza dokumentacji szkolnej 1 medyczne;.

Udziat w zajeciach integracyjnych.

Organizowanie zwolnienia uczniow w trudnej sytuacji z optat, pomoc stypendialna.

Informowanie poprzez Librus o mozliwos$ciach korzystania z pomocy materialnej z r6znych instytucji
pomocowych, pozyskiwanie sponsorow.

kAN
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9. |Staly kontakt z innymi nauczycielami , 1. Informowanie nauczycieli uczgcych w klasie o dysfunkcjach ucznia, sposobie dostosowania form
trenerami w celu koordynacji  dzialan pracy i metod uczniom objetym pomoca psychologiczno - pedagogiczna,
wychowawczych. 2. Przeprowadzanie rozmdéw z nauczycielami na temat przyczyn niezadowalajgcych wynikow i
SposobOw pomocy uczniowi.
3. Zebranie informacji od nauczycieli na temat form pomocy udzielonej uczniom ze specjalnymi
potrzebami na koniec semestru i roku szkolnego
10. | Wspdlpraca z pedagogiem szkolnym i 1. Przekazywanie informacji na temat uczniow, ktérych nalezy objaé opieka pedagogiczng, pomoca
psychologiem szkolnym . psychologiczno-pedagogiczng, zapoznanie ucznidOw, nauczycieli, rodzicow z formami pomocy
psychologiczno-pedagogicznej na zebraniach i lekcjach wychowawczych.
2. Kierowanie uczniéw sprawiajacych problemy wychowawcze na zespolty dyscyplinujace,
frekwencyjne i wychowawcze.
3. Konsultacje przy przygotowywaniu lekcji wychowawczych.
4. Systematyczne  spotkania dotyczace doskonalenia umiejetnosci wychowawczych, wymiana
informacji na temat pomocy uczniom majacym trudnosci w réznych sferach w celu zapobiezenia
niedostosowaniu spotecznemu, wykluczeniu, diagnoza §rodowiska szkolnego .
5. Wnioskowanie o objecie pomocg psychologiczno-pedagogiczng ucznidow o specjalnych potrzebach
edukacyjnych.
6. Opracowanie Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego oraz WOPF-u
11. | Wspolpraca szkoly 7 rodzing: zapoznanie z 1. Wybdr trojki klasowe;.
indywidualng pracg uczniow i ich postepami 2. .Zapoznanie rodzicow ze statutem szkoty i zasadami oceniania ze sprawowania i z poszczegolnych
w nauce i zachowaniu, nadzor nad przedmiotow.
frekwencjq  uczniow,  zapoznanie  z 3. Zebrania i konsultacje zgodnie z kalendarzem roku szkolnego.
problemami wieku dorastania, wspolne 4. Konsultacje indywidualne.
rozwigzywanie problemow uczniow. 5. Rozmowy telefoniczne 1 korespondencja mailowa.
6. Dziennik elektroniczny.
7. Zapoznanie rodzicéw z procedurami dotyczacymi miedzy innymi wagarowania, uzaleznien.
8. Wlaczenie Rady Rodzicow do dziatan profilaktycznych, organizowanie dla rodzicéw spotkan ze
specjalistami
9. Zachecanie rodzicow do udzialu w organizowanych dla nich warsztatach z zakresu profilaktyki 1

wychowania
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10. Pomoc rodzicom w znalezieniu poradni rodzinnych badz innych instytucji gdzie moga uda¢ si¢ po
pomoc w zalezno$ci od problemu

Propozycje celow wychowawczych , tematow, dzialan dla kazdego z poziomow Kklas.

Proponowane cele i tematy stanowig ram¢ do opracowania przez wychowawce klasowego planu pracy wychowawczo-profilaktyczne;.
Wychowaweca, uwzgledniajac wyniki diagnozy potrzeb zespotu klasowego, sytuacje wychowawcza, potrzeby uczniéw oraz kierunki dziatan
okreslone w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym szkoty, dobiera odpowiednie tresci 1 formy realizacji.

KLASY PIERWSZE — ADAPTACJA, INTEGRACJA I BUDOWANIE RELACJI
Cele wychowawcze

Dziatania wychowawcow klas pierwszych nastawione sg przede wszystkim na:

1. ulatwienie uczniom adaptacji do nowego etapu edukacyjnego oraz poznanie zasad funkcjonowania liceum

2. budowanie bezpiecznego, wspierajacego i opartego na szacunku zespotu klasowego

3. poznanie ucznidw, ich potrzeb, zainteresowan, mocnych stron i trudnosci

4. rozwijanie umiej¢tnosci komunikacji, wspotpracy, rozwigzywania konfliktéw i1 konstruktywnego wyrazania wlasnego zdania
5. ksztaltowanie odpowiedzialno$ci za wtasne zachowanie, nauke 1 funkcjonowanie w spotecznosci szkolne;j

6. rozwijanie samoswiadomosci, poczucia wlasnej warto$ci oraz umiej¢tnosci rozpoznawania i regulowania emocji
7. ksztaltowanie postawy szacunku wobec réznorodnosci, przeciwdziatanie wykluczeniu, stereotypom 1 przemocy
8. rozwijanie umiej¢tnosci organizacji nauki, zarzadzania czasem 1 korzystania ze wsparcia w sytuacji trudnosci

9. ksztaltowanie bezpiecznych i odpowiedzialnych zachowan w przestrzeni cyfrowej

10. poznanie tradycji, historii 1 warto$ci zwigzanych ze spotecznoscig LO XI

Proponowane tematy godzin wychowawczych

e Poznajmy si¢ — moje mocne strony, zainteresowania i oczekiwania.
e Jak chcemy funkcjonowac jako klasa? — tworzenie zasad dobrej wspolpracy.
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e Liceum — co warto wiedzie¢ na poczatku nowej drogi?

e Prawa i obowigzki ucznia — Statut szkoty w praktyce.

o Jak skutecznie komunikowac¢ si¢ z innymi?

o Sztuka stuchania i prowadzenia rozmowy.

e Asertywnos¢ — jak wyraza¢ swoje zdanie z szacunkiem dla innych?
o Konflikt nie musi oznacza¢ wrogo$ci — sposoby rozwigzywania konfliktow.
o Empatia, szacunek i granice w relacjach.

e R&znimy si¢ i mozemy dobrze ze sobg wspoOlpracowac.

e Presja grupy — jak podejmowac wtasne decyzje?

e Emocje — jak je rozpoznawac i jak sobie z nimi radzic¢?

e Stres na poczatku liceum — co mogg zrobi¢, zeby sobie pomoc?

e Jak uczy¢ si¢ skutecznie? — planowanie nauki i organizacja czasu.

e Moje zasoby — co juz potrafi¢ i co chce rozwijac?

e Higiena cyfrowa — ile czasu naprawde spedzam online?

o Internet, media spoteczno$ciowe i moje samopoczucie.

e Al w zyciu ucznia — pomoc czy droga na skroty?

e Jak rozpoznawa¢ dezinformacje¢ i sprawdzac¢ informacje?

e Bezpieczenstwo w sieci i ochrona prywatnosci.

e Przemoc, cyberprzemoc i wykluczenie — jak reagowac i gdzie szuka¢ pomocy?
o Jak dba¢ o zdrowie fizyczne i1 psychiczne?

e Kiedy trudno$¢ staje si¢ problemem — jak 1 gdzie szuka¢ wsparcia?
e Historia LO XI 1 posta¢ patrona szkoty — Stanistawa Konarskiego.
o Jestem czg¢$cig spotecznosci szkoly — jak moge ja wspottworzyc¢?

Proponowane formy realizacji

e zajecia integracyjne 1 warsztaty

e ¢wiczenia komunikacyjne i praca w grupach

o dyskusje, debaty, gry dydaktyczne 1 sytuacyjne

e zajecia z pedagogiem i psychologiem szkolnym

e wyjscia 1 wycieczki integracyjne

e udzial w uroczystosciach i wydarzeniach szkolnych



e dziatania Samorzadu Uczniowskiego

o akcje wolontariackie i charytatywne

e projekty klasowe

e zajecia dotyczace higieny cyfrowej, bezpieczenstwa i odpowiedzialnego korzystania z Al

KLASY DRUGIE - ROZWOJ OSOBISTY, RELACJE I ODPOWIEDZIALNOSC
Cele wychowawcze

Dziatania wychowawcoéw klas drugich nastawione sg przede wszystkim na:
1. rozwijanie samodzielno$ci, odpowiedzialno$ci i umiejetnosci podejmowania decyzji
2. pogtebianie samoswiadomos$ci — rozpoznawanie wtasnych mocnych stron, potrzeb, wartosci 1 obszaréw wymagajacych rozwoju
3. rozwijanie dojrzatych relacji rowiesniczych opartych na szacunku, zaufaniu i odpowiedzialnos$ci
4. rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow i reagowania na przemoc
5. przeciwdziatanie presji rowiesniczej, zachowaniom ryzykownym i uzaleznieniom
6
7
8
9.
1

wzmacnianie dobrostanu psychicznego i umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem
rozwijanie krytycznego myslenia i odpowiedzialnego korzystania z mediow oraz sztucznej inteligencji
ksztattowanie odpowiedzialno$ci za wtasne wyniki w nauce i konsekwencje podejmowanych decyzji
rozwijanie zainteresowan, talentow 1 aktywnosci spoteczne;j

0. ksztaltowanie postaw szacunku dla innych oséb, ich praw, réznorodnosci i godnosci

Proponowane tematy godzin wychowawczych

e Kim jestem 1 dokad zmierzam? — rozwoj to proces.

e Moje wartosci — co jest dla mnie naprawd¢ wazne?

e Samodzielno$¢ 1 odpowiedzialno$¢ za wtasne decyzje.

e Jak podejmowac dobre decyzje?

e QGranice w relacjach — moje granice 1 granice innych.

e Zdrowa relacja — szacunek, zaufanie i odpowiedzialno$¢.

o Presja rowiesnicza — jak pozosta¢ sobg?

o Konflikt — jak rozmawia¢, kiedy si¢ nie zgadzamy?

e Przemoc i cyberprzemoc — reagowanie i szukanie pomocy.
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o Stereotypy, uprzedzenia i wykluczenie.

e Zdrowie psychiczne — jak o nie dba¢ na co dzien?

o Stres, napigcie 1 przecigzenie — strategie radzenia sobie.

o Jak wspiera¢ kolegg lub kolezanke, ktorzy przezywaja trudnosci?
o Uzaleznienia — mechanizmy, konsekwencje 1 sposoby ochrony.

e Media spotecznosciowe — jak wptywaja na nasze decyzje i samopoczucie?

o Higiena cyfrowa i rownowaga migdzy Swiatem online 1 offline.

e Al —jak korzysta¢ z niej odpowiedzialnie i krytycznie?

e Deepfake i dezinformacja — czy wszystko, co widzg, jest prawdziwe?

o Prawa autorskie, prywatnos$¢ i odpowiedzialno$¢ za tresci w Internecie.
o Jak skutecznie si¢ uczy¢, kiedy brakuje motywacji?

e Moje zainteresowania i talenty — jak je rozwijac?

e Wolontariat i dziatania na rzecz innych.

e Moj wplyw na klasg, szkole i lokalng spotecznosc.

Proponowane formy realizacji

e warsztaty psychologiczne i profilaktyczne

e debaty i dyskusje problemowe

e projekty uczniowskie

o zajecia dotyczace Al, mediow 1 bezpieczenstwa cyfrowego

o spotkania ze specjalistami

o dziatania wolontariackie i spoteczne

o udziat w konkursach, olimpiadach, kotach zainteresowan i projektach
e wyjscia edukacyjne 1 kulturalne

e inicjatywy klasowe i szkolne
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KLASY TRZECIE - DOJRZALOSC, AUTONOMIA I PLANOWANIE PRZYSZEOSCI
Cele wychowawcze

Dzialania wychowawcow Kklas trzecich nastawione sg przede wszystkim na:

1. rozwijanie dojrzato$ci emocjonalnej i spoleczne;;

2. ksztaltowanie umiej¢tnosci samodzielnego podejmowania decyzji i ponoszenia odpowiedzialnosci za ich konsekwencje

3. przygotowanie uczniow do swiadomego wyboru dalszej drogi edukacyjnej i zawodowe;j

4. rozwijanie kompetencji potrzebnych w dorostym zyciu — komunikacji, wspotpracy, organizacji czasu i rozwigzywania problemow

5. ksztaltowanie odporno$ci psychicznej i umieje¢tnosci radzenia sobie z presjg oraz niepowodzeniami
6. rozwijanie odpowiedzialnego stosunku do nauki i planowania wtasnego rozwoju
7
8
9.
1

ksztaltowanie $wiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznym i obywatelskim
rozwijanie krytycznego myslenia, odpowiedzialno$ci informacyjnej i cyfrowe;j
przygotowanie do $wiadomego korzystania z praw i obowiazkéw obywatelskich

0. wzmacnianie postaw prozdrowotnych i odpowiedzialno$ci za wtasne bezpieczenstwo

Proponowane tematy godzin wychowawczych
e Dorosto$¢ — co wtasciwie oznacza?
e Samodzielnos¢, odpowiedzialno$¢ i konsekwencje wyborow.
o Jak podejmowac decyzje, kiedy nie ma idealnego rozwigzania?
o Porazka nie musi oznacza¢ przegranej — jak radzi¢ sobie z niepowodzeniem?
e Odpornos¢ psychiczna — jak jg budowac?
o Jak radzi¢ sobie z presja osiagniec?
e Rownowaga miedzy nauka, praca, relacjami 1 odpoczynkiem.
o Jak planowa¢ wazne cele 1 konsekwentnie je realizowac?
e Moje kompetencje, zainteresowania i predyspozycje zawodowe.
e Co dalej po liceum? — rézne drogi edukacyjne i zawodowe.
o Studia, szkoly policealne, kursy, praca — jak podejmowac¢ §wiadome decyzje?
o Jak przygotowac si¢ do pierwszej rozmowy kwalifikacyjnej?
e (Vi autoprezentacja — jak przedstawia¢ swoje kompetencje?
» Finanse osobiste — odpowiedzialno$¢, budzet 1 bezpieczenstwo finansowe.




e Prawa i obowigzki mtodego cztowieka w dorostym zyciu.

e Obywatel — prawa, obowigzki i mozliwo$ci wptywania na otoczenie.

o Jak rozpoznawa¢ manipulacje i dezinformacjg?

e Al i przysztos¢ edukacji oraz rynku pracy.

e Odpowiedzialnos$¢ za tresci tworzone 1 publikowane w Internecie.

e Zdrowie psychiczne i fizyczne jako kapital na przysztosc.

e Zachowania ryzykowne — konsekwencje dla zdrowia, relacji i przysztosci.
e Relacje oparte na szacunku i odpowiedzialnosci.

o Jak budowac dobre relacje 1 jednoczes$nie zachowa¢ wtasne granice?

e Moja odpowiedzialnos¢ za klase, szkotg i spolecznos¢ lokalng.

Proponowane formy realizacji
e warsztaty rozwoju osobistego
e 7zajecia z doradcg zawodowym
e spotkania z absolwentami i przedstawicielami roznych zawodow
o projekty spoleczne i obywatelskie
e debaty i dyskusje
e zajecia z zakresu kompetencji cyfrowych i medialnych
e warsztaty dotyczace zdrowia psychicznego i odpornosci
e wolontariat i dziatalno$¢ spoteczna
e wyjscia edukacyjne 1 kulturalne
o udzial w projektach, konkursach 1 inicjatywach szkolnych.
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KLASY CZWARTE — DOJRZALOSC, MATURA I WEJSCIE W DOROSLEOSC

Cele wychowawcze

Dzialania wychowawcéw klas czwartych nastawione sa przede wszystkim na:

wspieranie ucznidow w odpowiedzialnym 1 Swiadomym przejsciu z edukacji szkolnej do kolejnego etapu zycia
przygotowanie do egzaminu maturalnego, w tym poznanie zasad organizacji i przebiegu egzaminu

rozwijanie umiej¢tnosci planowania nauki, zarzadzania czasem i radzenia sobie ze stresem egzaminacyjnym
przygotowanie do podejmowania $wiadomych decyzji dotyczacych dalszego ksztalcenia i kariery zawodowe;j

rozwijanie kompetencji niezbednych w dorostym zyciu — samodzielno$ci, odpowiedzialnosci, komunikacji i organizacji
ksztattowanie dojrzatos$ci obywatelskiej i spotecznej oraz odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje

wzmacnianie postaw prozdrowotnych i troski o dobrostan psychiczny

rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z informacji i nowych technologii w sposob krytyczny, bezpieczny i odpowiedzialny
przygotowanie do samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie i na rynku pracy

podsumowanie do§wiadczen zwigzanych z nauka w LO XI i wzmacnianie wigzi ze spotecznoscig szkoty.

Proponowane tematy godzin wychowawczych

Matura krok po kroku — najwazniejsze zasady 1 procedury.

Jak zaplanowac przygotowania do matury?

Jak uczy¢ si¢ efektywnie i nie doprowadzi¢ do przecigzenia?

Stres przed maturg — jak sobie z nim radzi¢?

Jak zadbac¢ o sen, regeneracje 1 koncentracje w okresie intensywnej nauki?
Co dalej, maturzysto? — planowanie dalszej drogi.

Studia w Polsce 1 za granicg — jak swiadomie wybierac?

Rynek pracy — czego oczekuja pracodawcy?

Pierwsza praca — prawa, obowiazki 1 odpowiedzialnos¢.

CV, rozmowa kwalifikacyjna i autoprezentacja.

Finanse w dorostym zyciu — budzet, konto, bezpieczenstwo finansowe.
Samodzielno$¢ — organizacja wlasnego zycia i czasu.

Jak podejmowa¢ wazne decyzje zyciowe?
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Relacje w dorostym zyciu — szacunek, granice i odpowiedzialnos¢.

Zdrowie psychiczne — jak rozpozna¢ przecigzenie i gdzie szuka¢ pomocy?

Jak dba¢ o zdrowie w okresie intensywnej nauki i zmian zyciowych?
Dezinformacja i manipulacja — odpowiedzialny obywatel w §wiecie informac;ji.
Al na studiach i w pracy — mozliwosci, ograniczenia i odpowiedzialnos¢.
Prawa autorskie, ochrona danych 1 odpowiedzialno$¢ za tresci cyfrowe.

Mtody obywatel — prawa, obowigzki i udziat w zyciu spotecznym.

Jak chce wykorzysta¢ swoje wyksztatcenie 1 kompetencje?

Co zabieram ze sobg z LO XI? — podsumowanie czterech lat.

Absolwent LO XI — odpowiedzialno$¢ za siebie, innych i swoje wybory.

Proponowane formyv realizacji

zaj¢cia dotyczace procedur egzaminu maturalnego

warsztaty dotyczace technik uczenia si¢ i zarzadzania czasem
spotkania z doradcg zawodowym

spotkania z absolwentami szkotly

spotkania z przedstawicielami uczelni i rynku pracy

warsztaty dotyczace zdrowia psychicznego 1 radzenia sobie ze stresem
zajgcia z zakresu finansoOw osobistych 1 praw pracowniczych

debaty i dyskusje obywatelskie

projekty spoleczne i wolontariat

zajecia dotyczace Al, dezinformacji 1 bezpieczenstwa cyfrowego
uroczystosci 1 wydarzenia zwigzane z zakonczeniem nauki w LO XI.
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12.DOKUMENTY DIAGNOZUJACE

Zalaczniki do programu profilaktyczno-wychowawczego LO XI stanowia dokumenty diagnozujace potrzeby i problemy ucznia oraz
majace na celu zaplanowanie dla niego odpowiedniej formy pomocy psychologiczno — pedagogicznej

Zalacznik 1
Diagnozowanie potrzeb ucznia

Zalacznik 2
Indywidualna karta pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Zalacznik 3
Karta monitorowania efektywnos$ci pomocy psychologiczno — pedagogicznej

Zalacznik 4
Arkusz dostosowan wymagan edukacyjnych w zakresie form i metod pracy do potrzeb i mozliwosci psychofizycznych

Zalacznik 5
Opinia o funkcjonowaniu ucznia

Zalacznik 6
Potwierdzenie zapoznania si¢ z opinig/orzeczeniem/zaswiadczeniem lekarskim/sytuacja ucznia

Zalacznik 7
Protokot spotkania zespolu ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej
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