
                                              OPEK  list 157      1 X 2026 r. 

 

Kłaniam się nisko!                                              
Serdecznie pozdrawiam Przyjaciół OPEK i DKFF - ośmielam się przesłać kolejny list z interesującymi 

informacjami o znanych mi bezpłatnych przedsięwzięciach kulturalnych i naukowych we Wrocławiu, 

planowanych na najbliższe dni.                                                                                            

Z poważaniem, Krzysztof Popiel - konsultant z Zespołu Wspierania Edukacji  Artystycznej i Kulturalnej 

Wrocławskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli.                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

Bezpłatne przedsięwzięcia kulturalne i naukowe we Wrocławiu 

od 1 X do 11 X 2026 r.                                                                        
  

- 1 październka (czwartek) 2026 roku / dzisiaj i w każdy inny czwartek w godzinach otwarcia                    

11:00 - 17:00  wstęp do Muzeum Miejskiego Wrocławia na wystawy stałe jest bezpłatny:                                                                                                             

* Muzeum Sztuki Mieszczańskiej  tary Ratusz, Rynek                                                                                                  

* Muzeum Historyczne Pałac Królewski ul. Kazimierza Wielkiego 35                                                              

* Muzeum Militariów Muzeum Archeologiczne Arsenał Miejski ul. Cieszyńskiego 9                                               

* Muzeum Teatru im. Henryka Tomaszewskiego pl. Wolności 7a 

https://muzeum.miejskie.wroclaw.pl/exhibition/ 

- Warsztaty akordeonowe. Accordion Bridges: Polish & Spanish Accordion Music.                                   

Prowadzenie:   *prof. Iñaki Alberdi – Musikene w San Sebastian,                                                                                                 

*prof. dr hab. Rafał Łuc – Akademia Muzyczna im. Karola Lipińskiego we Wrocławiu.                             

1 października (czwartek) 2026 roku od godz. 10.00   /  Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10  

https://www.klubmil.pl/1102026-warsztaty-akordeonowe  

- Zapraszamy na spotkanie z Robertem Kowalskim.                                                                                           

Dwieście dziesięć lat temu nastąpiło literackie trzęsienie ziemi. Najsłynniejszy angielski poeta 

romantyczny zaprosił znajomych na wakacje nad Jezioro Genewskie. Pewnej nocy rzucił im wyzwanie: 

każdy z obecnych miał napisać opowieść grozy. 1 października (czwartek) 2026 roku o godz. 17.00  /  

Kamienica pod Złotym Słońcem.  Rynek 6 Muzeum Pana Tadeusza / Oddział Zakładu Narodowego im. 

Ossolińskich  https://muzeumpanatadeusza.ossolineum.pl/wydarzenia/wampiry-potwory-i-zmory-

spotkanie-z-robertem-kowalskim/                                                     

- Gaudeamus igitur w Rynku we Wrocławiu na rozpoczęcie roku akademickiego.                                                

To już wrocławska tradycja, że z okazji rozpoczęcie roku akademickiego w Rynku zabrzmi                      

chóralne „Gaudeamus igitur”. Uroczystość 1 października (czwartek) 2026 roku o godz. 17.30  

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/gaudeamus-igitur-rozpoczecie-roku-akademickiego-na-

rynku-wroclaw  

- Wieczory Coolturalne / Barbara Borowicz – klarnet, Bartosz Sałdan – perkusja.                                            

1 października (czwartek) 2026 roku o godz. 18.00  /  Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10  

https://www.klubmil.pl/1102026-wroclawskie-wieczory-coolturalne  
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- „Chłopak, który nie płacze” – Spotkanie autorskie z Franciszkiem Kosiorem.                                            

Młodym wrocławskim twórcą, który debiutuje książką Chłopak, który nie płacze.                                                     

W trakcie wydarzenia porozmawiamy o sprawach szczególnie bliskich nastolatkom.                                               

To wyjątkowa okazja, by spojrzeć na codzienność, emocje i wyzwania dorastania.                                                  

1 października (czwartek) 2026 roku o godz. 18.00  / Dolnośląska Biblioteka Publiczna                                             

im. Tadeusza Mikulskiego we Wrocławiu  /   Rynek 58   /  3. piętro, sala 35     

https://rynek58.pl/kalendarz-wydarzen/spotkanie-autorskie-z-franciszkiem-kosiorem/  

- Zatrzymaj moment. Spacer i warsztat z fotografią dla seniorów.                                                        

Zapraszamy na dwuczęściowe spotkanie: spacer i warsztat z fotografią.                                                                 

W pierwszej części zaplanowany jest spacer do pobliskiego Parku im. Juliusza Słowackiego. 

Obowiązują zapisy, tel. 601 313 383, liczba miejsc ograniczona.                                                                                    

2 października (piątek) 2026 roku o godz. 12.00  /                                                                                       

Wrocławskie Centrum Rozwoju Społecznego – WCRS  pl. Dominikański 6 

https://www.wroclaw.pl/go/wydarzenia/sport-i-rekreacja/1414881-zatrzymaj-moment-spacer-i-

warsztat-z-fotografia-dla-seniorow  

- Przy herbacie. Oprowadzanie po wystawie ,,Otulina” w Żyjni BWA Wrocław.                                                   

2 października (piątek) 2026 roku o godz. 12.00  /  Żyjnia BWA Wrocław  ul. Świdnicka 2-4 

https://www.wroclaw.pl/go/wydarzenia/sztuka/1416660-przy-herbacie-oprowadzanie-po-wystawie-

otulina-w-zyjni-bwa-wroclaw  

- Dzień Seniora we Wrocławskim Klubie Formaty.                                                                                              

Popołudnie pełne twórczej energii, ruchu, muzyki i inspirujących spotkań. W programie m.in.                       

zajęcia manualne i ruchowe, spotkanie „Bezpieczny Senior” z Pawłem Szubartem                                             

oraz koncert Senior Gospel Choir.                                                                                                                                      

2 października (piątek) 2026 roku o godz. 13.00  /                                                                                                              

we Wrocławskim Klubie Formaty przy ul. Samborskiej 3–5 

https://www.wroclaw.pl/go/wydarzenia/edukacja-i-rozwoj/1416245-dzien-seniora-we-wroclawskim-

klubie-formaty  

- Gian Lorenzo Bernini kolejne spotkanie w Dyskusyjnym Klubie Fotograficzno-Filmowym sezon 8                                                 

z cyklu Sztuka XVII wieku, w Auli dla Kultury (Zespół Szkół nr 1 ul. Słubicka 29-33),                                                

2 październka (piątek) 2026 roku  od godz. 16:00 do godz. 19:00.  

https://www.wcdn.wroc.pl/www/?p=5574 

- Na przemytniczych szlakach – podróże przez Azję i Europę.                                                                         

Spotkanie z podróżnikiem Dariuszem Stobieckim.                                                                                                        

2 października (piątek) 2026 roku o godz. 17.30  /  Dolnośląska Biblioteka Publiczna                                             

im. Tadeusza Mikulskiego we Wrocławiu  /   Rynek 58   /  3. piętro, sala 35     

https://rynek58.pl/kalendarz-wydarzen/na-przemytniczych-szlakach/  

- Weekend Seniora z Kulturą w Centrum Historii Zajezdnia.                                                                              

Odbędą się specjalne oprowadzania i warsztaty. Przez 2 dni, od soboty 03.10 do niedzieli 04.10. 

UWAGA! Obowiązują zapisy: wystawa@zajezdnia.org i tel. 71 715 96 02 (recepcja/kasa CHZ) 

Centrum Historii Zajezdnia  ul. Grabiszyńska 184 https://www.wroclaw.pl/go/wydarzenia/edukacja-i-

rozwoj/1416599-weekend-seniora-z-kultura-w-centrum-historii-zajezdnia  

- À Deux Festiwal  /  Francesco Finazzi – skrzypce,  Francesco Bottigliero – fortepian.                           

Dyrektor artystyczny: Francesco Bottigliero.                                                                                                                

2 października (piątek) 2026 roku o godz. 18.00  /  Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10  

https://www.klubmil.pl/2102026-a-deux-festiwal  
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- Witajcie w średniowieczu! Jarmark Jadwiżański 2026 już w ten weekend | PROGRAM                                 

Do Zamku Leśnickiego zbliża się coroczny Jarmark Jadwiżański. W najbliższy weekend                                         

3 październka (sobota) i 4 października (niedziela) połączy on spotkania z rekonstruktorami                           

oraz rzemieślnikami z opowieścią o zdrowiu i urodzie w średniowieczu.                                                                  

Nie zabraknie Fecht Festu, muzyki dawnej i Wielkiego Jarmarku Kupieckiego. 

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/jarmark-jadwizanski-2026-w-lesnicy-3-4-pazdziernika-

program  

- 3 październka (sobota) 2026 roku / dzisiaj i w każdą inną sobotę wstęp wolny na wystawy stałe:                  

* w godzinach otwarcia, 10:00 - 17:00 - w Muzeum Narodowym pl. Powstańców Warszawy 5 

https://mnwr.pl/oddzialy/muzeum-narodowe/wystawy-stale/                                                                                

* w godzinach otwarcia, 10:00 - 16:00 - w Muzeum Etnograficznym ul. R. Traugutta 111/113 

https://mnwr.pl/oddzialy/muzeum-etnograficzne/wystawy-stale/ 

- Symptomy cielesne. Zapraszamy na otwartą konferencję publiczną. Poprowadzi dr Radu Turcaniu. 

Spotkanie będzie okazją do refleksji nad miejscem ciała i symptomu w doświadczeniu podmiotu                 

oraz nad współczesnym rozumieniem objawów cielesnych w perspektywie psychoanalizy.                                                                                                 

Wykład w języku francuskim z tłumaczeniem na polski.                                                                                               

3 października (sobota) 2026 roku o godz. 10.30  /  Dolnośląska Biblioteka Publiczna                                             

im. Tadeusza Mikulskiego we Wrocławiu  /   Rynek 58   /  3. piętro, sala 35    

https://rynek58.pl/kalendarz-wydarzen/symptomy-cielesne/  

https://www.wroclaw.pl/go/wydarzenia/edukacja-i-rozwoj/1416239-symptomy-cielesne-wyklad-dr-

radu-turcaniu  

- Jak dawniej dbano o zdrowie. Uczestnicy spotkania dowiedzieć się będą mogli,                                             

jak dawniej leczono różne przypadłości zdrowotne. Wykład Jadwigi Jasińskiej-Sadury.                                                           

3 października (sobota) 2026 roku o godz. 11.00  /                                                                                               

Muzeum Narodowe we Wrocławiu, spotkanie w sali audiowizualnej (s. 116)                          

https://mnwr.pl/jak-dawniej-dbano-o-zdrowie/   

- Zbrodnia w białych rękawiczkach – Pauline Scholtz. Wykład dr Karoliny Rybickiej                                               

w ramach cyklu „Mroczne oblicze Dolnego Śląska” (wyłącznie dla osób dorosłych).                                         

3 października (sobota) 2026 roku o godz. 12.00  /                                                                                               

Muzeum Narodowe we Wrocławiu, spotkanie w sali audiowizualnej (s. 116) 

https://mnwr.pl/zbrodnia-w-bialych-rekawiczkach-pauline-scholtz/                           

- Spacer śladami Wielkiego Mistrza!                                                                                                                         

Wrocław w filmowym kadrze „Popiołu i diamentu” Andrzeja Wajdy. Podczas wydarzenia 

przejedziemy zabytkowym autobusem do poszczególnych punktów naszej filmowej podróży.                             

3 października (sobota) 2026 roku od godz. 12.00  do godz. 15.00 /  Archiwum Państwowe                          

we Wrocławiu ul. Pomorska 2  /  Obowiązują zapisy poprzez formularz zgłoszeniowy. 

https://www.wroclaw.pl/go/wydarzenia/sport-i-rekreacja/1416513-spacer-sladami-wielkiego-

mistrza-wroclaw-w-filmowym-kadrze-popiolu-i-diamentu-andrzeja-wajdy  

- Oprowadzanie kuratorskie po wystawie SPLOTY. Barbara Brukalska, Helena Syrkus                                           

i sieci modernizmu. Relacja bohaterek wystawy skupia w sobie skomplikowaną sytuację                       

środowiska architektonicznego przed wojną i po niej. To opowieść nie tylko o przyjaźni.            

Prowadzenie: Aleksandra Kędziorek – historyczka sztuki, kuratorka i redaktorka.                                               

3 października (sobota) 2026 roku o godz. 14.00  /  Muzeum Architektury  ul. Bernardyńska 7 

https://ma.wroc.pl/pl/artykul/oprowadzanie-kuratorskie-po-wystawie-sploty-barbara-brukalska-

helena-syrkus-i-sieci-modernizmu/  
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- Oprowadzanie kuratorskie: Czego chcieć więcej. Magnasanti – wirtualnego miasta                          

stworzonego przez Vincenta Ocaslę w „SimCity 3000”, w którym jedno życzenie doprowadzono                

do radykalnych konsekwencji. Oprowadzanie towarzyszy wystawieCzego chcieć więcej.                             

Magnasanti, prezentowanej w ramach sceny artystycznej 14. Festiwalu Filmów                                                      

o Mieście i Architekturze MIASTOmovie.Więcej: https://miastomovie.pl/program-festiwalu/                                                                                

3 października (sobota) 2026 roku o godz. 15.00  /  Muzeum Architektury  ul. Bernardyńska 7 

https://ma.wroc.pl/pl/artykul/oprowadzanie-kuratorskie-czego-chciec-wiecej-magnasanti/  

- À Deux Festiwal  /  Ludovica Aurelia Fanelli – skrzypce, Giulio Mareschi – fortepian.                             

Dyrektor artystyczny: Francesco Bottigliero.                                                                                                               

3 października (sobota) 2026 roku o godz. 17.00  /  Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10  

https://www.klubmil.pl/3102026-a-deux-festiwal   

- À Deux Festiwal   /   Gabriele Grassi – skrzypce, Niccolo Benussi – fortepian.                                       

Dyrektor artystyczny: Francesco Bottigliero.                                                                                                                 

4 października (niedziela) 2026 roku o godz. 16.00  /  Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10  

https://www.klubmil.pl/4102026-a-deux-festiwal  

- Spotkanie z Marcinem Koziołem: Malinka Wombat i Kapibara |                                                                    

Marcin Kozioł, pisarz dla dzieci i młodzieży, autor lektury szkolnej (dla klas 4-8) – „Skrzynia Władcy 

Piorunów” i jej dwóch kontynuacji: „Tajemnica przeklętej harfy” („Złota Dwudziestka”                                

książek dwudziestolecia kampanii „Cała Polska czyta dzieciom”) oraz „Gwiazda Blachonosego”.                     

5 października (poniedziałek) 2026 roku o godz. 17.00  /  MBP  Filia nr 14  ul. Wilhelma Grapowa 1 

https://biblioteka.wroc.pl/spotkanie-z-marcinem-koziolem-malinka-wombat-i-kapibara-5-10/  

- Wrocławska premiera książki poetyckiej Darii Galant pt. „Duchowość”.                             

Prowadzenie: Agnieszka Kuniczuk.                                                                                                                                    

5 października (poniedziałek) 2026 roku o godz. 18.00  /  Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10  

https://www.klubmil.pl/5102026-wroclawska-premiera-ksiazki-poetyckiej-d-galant  

- 6 października 2026 roku / dzisiaj i w każdy inny wtorek wstęp wolny wystawę stałą                                          

* w godzinach otwarcia, 10:00 - 16:00 - Pawilon Czterech Kopuł Muzeum Sztuki Współczesnej                      

ul. Wystawowa 1                       https://mnwr.pl/category/wystawy/ 

- 70 lat Towarzystwa Miłośników Wrocławia.                                                                                                    

Prelekcja Zbigniewa Magdziarza prezesa Towarzystwa Miłośników Wrocławia.                                                      

6 października (wtorek) 2026 roku o godz. 17.00  /  Dolnośląska Biblioteka Publiczna                                             

im. Tadeusza Mikulskiego we Wrocławiu  /   Rynek 58   /  3. piętro, sala 35     

https://rynek58.pl/kalendarz-wydarzen/70-lat-towarzystwa-milosnikow-wroclawia/  

- Spotkanie autorskie Stanisława Dłuskiego połączone z premierą nowej książki poetyckiej                       

pt. „Migotanie przedsionków”. Prowadzenie: Karol Maliszewski.                                                                           

6 października (wtorek) 2026 roku o godz. 18.00  /  Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10  

https://www.klubmil.pl/6102026-spotkanie-autorskie-z-s-dluskiego  

- 7 października (środa) 2026 roku / dzisiaj i w każdą inną środę wstęp wolny na wystawy:                                   

* w godzinach otwarcia 10:00 - 17:00  - w Muzeum Architektury ul. Bernardyńska 5 

https://ma.wroc.pl/pl/wystawy/                                                                                                                           

* w godzinach otwarcia 10:00 - 15:00  - w Muzeum Współczesnym Wrocław pl. Strzegomski 2a 

https://muzeumwspolczesne.pl/wystawy-mww/                                                                                                  

* w godzinach otwarcia 10:00 - 16:00  - w Muzeum Poczty i Telekomunikacji ul. Z. Krasińskiego 1 

https://muzeum.wroclaw.pl/ 
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- Spotkanie z drem Tomaszem Sielickim pt. „Alexis Langer – wrocławski architekt patrzący w niebo” 

7 października (środa) 2026 roku o godz. 18.00  /  Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10  

https://www.klubmil.pl/7102026-spotkanie-z-drem-t-sielickim  

Spotkanie z Marcelem Mossem | jednym z najpopularniejszych pisarzy powieści kryminalnych                    

w Polsce, autorem ponad 40 książek, wśród których można znaleźć takie cykle jak „Liceum Freuda”, 

czy też serię z komisarzem Samborskim. W swoich powieściach porusza trudne tematy,                                

które zachęcają do dyskusji na ważne społecznie kwestie.                                                                               

Spotkanie poprowadzą Sylwia Tylkowska i Igor Kopa.                                                                                                 

7 października (środa) 2026 roku o godz. 18.00  /  MBP  Filia nr 4   ul. Wieczysta 105 

https://biblioteka.wroc.pl/spotkanie-z-marcelem-mossem/  

- 8 października (czwartek) 2026 roku / dzisiaj i w każdy inny czwartek w godzinach otwarcia                    

11:00 - 17:00  wstęp do Muzeum Miejskiego Wrocławia na wystawy stałe jest bezpłatny:                                                                                                             

* Muzeum Sztuki Mieszczańskiej  tary Ratusz, Rynek                                                                                                  

* Muzeum Historyczne Pałac Królewski ul. Kazimierza Wielkiego 35                                                              

* Muzeum Militariów Muzeum Archeologiczne Arsenał Miejski ul. Cieszyńskiego 9                                               

* Muzeum Teatru im. Henryka Tomaszewskiego pl. Wolności 7a 

https://muzeum.miejskie.wroclaw.pl/exhibition/ 

- Finał XVI Konkursu Literackiego im. Anny Paciorek pt. „Przyjaciel, to ktoś, kto widzi łzy,                           

których nikt inny nie widzi i słyszy ciche słowa, których nikt inny nie słyszy”.                                                     

8 października (czwartek) 2026 roku o godz. 13.00  /  Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10  

Wstęp bezpłatny. Obowiązują zapisy.                                                                         

https://www.klubmil.pl/8102026-final-xvi-konkursu-literackiego-im-anny-paciorek   

- Muzyka pędzlem malowana. O twórczości M. K. Čiurlionisa | Labas! Cześć!                                        

Wykład, przygotowany na podstawie literatury skupiającej się na twórczości Mikalojusa 

Konstantinasa Čiurlionisa, ma na celu przybliżyć jego działalność plastyczną z uwzględnieniem                         

jej muzycznego akcentu. Szczególna uwaga zostanie poświęcona przenikaniu się sztuk                                          

w jego dorobku, zwłaszcza związkom między kompozycją malarską a strukturą muzyczną.                               

W świat kompozytora wprowadzi nas Barbara Przerwa.                                                                                            

8 października (czwartek) 2026 roku o godz. 17.00  /  Dolnośląska Biblioteka Publiczna                                             

im. Tadeusza Mikulskiego we Wrocławiu  /   Rynek 58   /  3. piętro, sala 35     

https://rynek58.pl/kalendarz-wydarzen/muzyka-pedzlem-malowana/  

- LABAS! CZEŚĆ! Dni Kultury Litewskiej | PROGRAM                                                                                                    

8–10 października zapraszamy do Dolnośląskiej Biblioteki Publicznej Rynek 58                                                  

na wyjątkowy minifestiwal poświęcony kulturze litewskiej. Odbędzie się cykl spotkań i wykładów 

oraz spacery po Wrocławiu, podczas których uczestnicy i uczestniczki poznają tajniki litewskiej sztuki, 

muzyki, literatury, teatru i tradycji. Nie zabraknie także wątków związanych z ulubionymi litewskimi 

destynacjami podróży, choćby Wilnem   https://rynek58.pl/kalendarz-wydarzen/labas-czesc/   

- Wystawa Barbary Jankowskiej-John pt. „Dzikość serca i tulipany”.                                                                        

W części muzycznej odtwarzane będą utwory tatarskie z płyty Hamada.                                                       

Słowo wstępne: Musa Çaxarxan Czachorowski.                                                                                                      

Prace eksponowane w Galerii Klubu MiL do 13 stycznia (środa) 2027 roku,                                                          

od poniedziałku do piątku w godz. od 10.00 do 19.00 / w soboty od 12.00 do 18.00.                              

Wernisaż 8 października (czwartek) 2026 roku o godz. 18.00  /                                                                                          

Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10                                                             

https://www.klubmil.pl/8102026-wystawa-b-jankowskiej-john-pt-dzikosc-serca-i-tulipany  
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- 9 października (sobota) 2026 roku / dzisiaj i w każdą inną sobotę wstęp wolny na wystawy stałe:                  

* w godzinach otwarcia, 10:00 - 17:00 - w Muzeum Narodowym pl. Powstańców Warszawy 5 

https://mnwr.pl/oddzialy/muzeum-narodowe/wystawy-stale/                                                                                

* w godzinach otwarcia, 10:00 - 16:00 - w Muzeum Etnograficznym ul. R. Traugutta 111/113 

https://mnwr.pl/oddzialy/muzeum-etnograficzne/wystawy-stale/ 

- Caravaggio część 1 kolejne spotkanie w Dyskusyjnym Klubie Fotograficzno-Filmowym sezon 8                                                 

z cyklu Sztuka XVII wieku, w Auli dla Kultury (Zespół Szkół nr 1 ul. Słubicka 29-33),                                                

9 październka (piątek) 2026 roku  od godz. 16:00 do godz. 19:00.  

https://www.wcdn.wroc.pl/www/?p=5574 

- Współbrzmienia – wernisaż wystawy.  Za sprawą wystawy symbolicznie wybrzmiewa                            

wspólna praca, ukazując wrocławską Akademię Sztuk Pięknych jako środowisko                                

różnorodnych dyscyplin, mediów i perspektyw, które nie konkurują ze sobą, lecz wzajemnie się 

inspirują. Poprzez ekspozycję powstaje ideowa harmonia będąca metaforą tego dialogu.                                      

9 października (piątek) 2026 roku o godz. 17.00  /  NFM, foyer  plac Wolności 1 

https://www.nfm.wroclaw.pl/component/nfmcalendar/event/14431  

- Spotkajmy się w NFM – prof. Wojciech Pukocz. Agnieszka Ostapowicz – prowadzenie spotkania. 

Wojciech Pukocz jest artystą wizualnym, malarzem, rysownikiem, twórcą instalacji, filmów                         

oraz projektów multimedialnych łączących obraz, dźwięk i działania performatywne.                                           

W swojej praktyce artystycznej od wielu lat eksploruje relacje pomiędzy tradycyjnym                               

medium malarskim a nowymi technologiami, tworząc realizacje sytuujące się na pograniczu 

malarstwa, obrazu cyfrowego, filmu i muzyki wykonywanej na żywo. Szczególne miejsce w jego 

twórczości zajmują zagadnienia związane z pamięcią, przestrzenią, doświadczeniem podróży                          

oraz percepcją obrazu.                                                                                                                                                           

9 października (piątek) 2026 roku o godz. 18.00  /  NFM, foyer  plac Wolności 1, czerwone kanapy 

https://www.nfm.wroclaw.pl/component/nfmcalendar/event/14267  

- Spotkanie z dr Walentyną Wnuk autorką książki pt. „Obrazy starości myślą malowane”. 

Prowadzenie: Stanisława Warmuz.                                                                                                                                 

9 października (piątek) 2026 roku o godz. 18.00  /  Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10  

https://www.klubmil.pl/9102026-spotkanie-z-dr-w-wnuk  

- Z wrocławskich bibliotek i archiwów publicznych sto lat temu.                                                                      

Wykład dr. Jakuba Łubockiego w ramach cyklu „Mój Śląsk. Fascynacje”.                                                               

10 października (sobota) 2026 roku o godz. 12.00  /                                                                                     

Muzeum Narodowe we Wrocławiu, spotkanie w sali audiowizualnej (s. 116)                                

https://mnwr.pl/z-wroclawskich-bibliotek-i-archiwow-publicznych-sto-lat-temu/  

- Muzeum jednego artysty. Artysta i jego muzeum? Bohaterami opowieści będą m.in.                             

Muzeum van Gogha w Amsterdamie, Teatro Museo Dalí, surrealistyczny obiekt zaprojektowany       

przez samego artystę w jego rodzinnym mieście Figueras,                                                                                            

a także trzy muzea Picassa: w Paryżu, Maladze i Barcelonie…                                                                                                                           

Wykład Iwony Gołaj w ramach cyklu „Nie tylko Pawilon. Muzea sztuki współczesnej w Europie”.                  

10 października (sobota) 2026 roku o godz. 16.00  /  Spotkanie w Pawilonie Czterech Kopuł 

https://mnwr.pl/muzeum-jednego-artysty/  

- Koncert pt. „Z miłością do Anny”. W programie piosenki Anny German po polsku, włosku                          

oraz rosyjsku. Inna Kamaryan – sopran, Jerzy Janke – fortepian. Prowadzenie: Anastazja Kokina.                 

10 października (sobota) 2026 roku o godz. 16.00  /  Klub Muzyki i Literatury  pl. T. Kościuszki 10  

https://www.klubmil.pl/10102026-koncert-pt-z-miloscia-do-anny  
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Bezpłatne propozycje kulturalne i naukowe we Wrocławiu                                              

na jesień 2026 roku. 
 

- Wrocław jak z obrazów Hoppera. „City and night” Nicoli Waligórskiej.                                                        

Lubicie obrazy amerykańskiego malarza Edwarda Hoppera? Do końca września na tarasie Concordii 

Design możecie zobaczyć wystawę zdjęć z cyklu „City at night” inspirowanych jego pracami –                                       

zamiast nowojorskich barów i hotelowych wnętrz zobaczycie wrocławskie kawiarnie i restauracje. 

https://www.wroclaw.pl/kultura/wroclaw-jak-z-obrazow-hoppera-city-and-night-nicoli-waligorskiej  

- Konferencja dla nauczycieli „Medialab: film i media jako narzędzia w edukacji”                                     

Konferencja skierowana jest do nauczycieli, metodyków i edukatorów.                                                      

Spotkajmy się 7 października 2026 w Centrum Historii Zajezdnia! Trwają zapisy! 

https://zajezdnia.org/medialab-film-i-media-jako-narzedzia-w-edukacji/  

- Wystawa "Kroniki Wrocławianek" w centrum miasta. Wrocław, ul. Oławska.                                                      

do 7 października 2026 roku / Wystawa opowiada o wybitnych kobietach związanych z Wrocławiem. 

To historie wybranych bohaterek, które żyły w różnych czasach, a swoją pracą, odwagą,                          

talentem i determinacją wpisały się w historię Breslau i powojennego Wrocławia.                            

Naukowczynie, artystki, sportsmenki, architektki, społeczniczki – każda z nich                                             

pozostawiła trwały ślad w historii stolicy Dolnego Śląska.  

https://www.wroclaw.pl/go/wydarzenia/edukacja-i-rozwoj/1415796-wystawa-kroniki-wroclawianek-

w-centrum-miasta                                                                                                                 

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/wystawa-kroniki-wroclawianek-na-ul-olawskiej-juz-

dostepna  

- Pieniądz niespokojnych czasów – wystawa ze zbiorów Muzeum Książąt Lubomirskich.                      

Wystawa prezentuje szereg unikatowych numizmatów. Ukazują one różnorodne formy                    

pieniądza użytkowanego na ziemiach polskich (i  nie tylko) w okresach wojen i niepokojów.                             

do 11 października 2026 roku / godziny 9.30-17.00 / wtorek-niedziela                                         

Refektarz Ossolineum, ul. Szewska 37 https://www.ossolineum.pl/pieniadz-niespokojnych-czasow-

wystawa-ze-zbiorow-muzeum-ksiazat-lubomirskich/ 

- Wielkie nazwiska polskich gór spotkają się we Wrocławiu. Granifest już 17 października.                                    

Krzysztof Wielicki, Ryszard Pawłowski, Cecylia Kukuczka, Zuzanna Witych i Tomasz Bryl -                                  

to wybitni ludzie gór, których będzie można spotkać we Wrocławiu. Wszystko to podczas Granifest – 

wydarzenia, które połączy historie himalaizmu i freeride'u z warsztatami, edukacją i aktywnościami 

dla całych rodzin.     https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/granifest-2026-wroclaw  

- Made in Wroclaw 2026: jubileuszowe EXPO pokaże technologie, które już zmieniają rzeczywistość 

Dwie sceny, projekty z pogranicza nauki i biznesu, robot dla seniorów, energetyka wiatrowa                                

na dużych wysokościach, podróże i wyścigi dronów – 28 października Hala Stulecia zamieni się                        

w przestrzeń, w której nowe technologie będzie można nie tylko oglądać, ale także testować i 

poznawać ich twórców. Jubileuszowe EXPO Made in Wroclaw będzie dostępne bezpłatnie. 

https://www.wroclaw.pl/przedsiebiorczy-wroclaw/made-in-wroclaw-2026-jubileuszowe-expo-

pokaze-technologie  

- Kulturalny Wrocław za darmo | zobacz miejsca we Wrocławiu, które zwiedzisz za darmo. 

https://pik.wroclaw.pl/kulturalny-wroclaw-za-darmo/   
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- Dzień Życzliwości 2026. Program wydarzeń.                                                                                                                  

Co roku obchodzimy Dzień Życzliwości już tradycyjnie 21 listopada. W tym roku Wrocław wypełni się 

pozytywną energią, muzyką, dobrą atmosferą i życzliwością. Zobaczcie, jakie będzie                                            

tegoroczne hasło Dnia Życzliwości i kto jest autorem nowej koncepcji plakatu.                                                            

Już wkrótce poznacie pełny program Dnia Życzliwości 2026 we Wrocławiu. 

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/dzien-zyczliwosci-2026-program-wydarzen    

- Uniwersytet Przyrodniczy: Koń, pies i koty ozdobiły elewację kliniki weterynarii.                                

Ażurowa kompozycja przedstawia sylwetki pacjentów kliniki i jest dziełem Wojciecha Kołacza 

(Otecki). To jego piąte malowidło na ścianach budynków uczelni. 

https://www.wroclaw.pl/akademicki-wroclaw/uniwersytet-przyrodniczy-kon-pies-i-koty-ozdobily-

elewacje-kliniki-weterynarii 

- Negocjacje słoneczne to letnia odsłona Żyjni, wystawy-sytuacji, którą od strony kuratorskiej 

przygotowała Bogna Świątkowska. Wystawa za punkt wyjścia bierze opóźnienie,                                               

z którym dociera do nas światło słoneczne – 499 sekund. Tyle wystarczy, by zachwiać                                

prostym wyobrażeniem teraźniejszości. Przez całe lato przy ulicy Świdnickiej 2-4 zobaczymy prace 

trzynastu artystów, negocjujące ze Słońcem przy użyciu różnorodnych mediów.                                     

Oprowadzania cykliczne: soboty, godz. 17.00  /  Trwa do 25 września (piątek) 2026 roku 

https://www.wroclaw.pl/go/wydarzenia/sztuka/1412272-zyjnia-wystawa-sytuacja-sezon-letni  

- Galeria na Świdnickiej. W rytmie pór roku odżyła Żyjnia.                                                                       

Autorka koncepcji reaktywowanej galerii przywołuje definicję sztuki jako obszaru życia, w którym 

człowiek nie jest konsumentem, a twórczym odbiorcą. Żyjnię zapowiada jako miejsce zachęcające   

do interakcji z zastanym w nim światem. Galeria Żyjnia BWA Wrocław, ul. Świdnicka 2-4. 

https://www.wroclaw.pl/kultura/nowa-galeria-zyjnia-bwa-wroclaw-od-stycznia  

- Galeria BWA Wrocław Główny / Antresola na Dworcu PKP Wrocław Główny ul. Piłsudskiego 105 

poniedziałek-wtorek: nieczynne  /  środa-czwartek: 12:00–20:00  /  piątek: 12:00–18:00  /                            

sobota-niedziela: 11:00–18.00    /  Zobacz aktualne wydarzeania – wstęp wolny.                                                                                        

https://bwa.wroc.pl/wydarzenie/?_event_place=bwa-wroclaw-glowny  

- Sztuka spacerowania. Bezpłatne wydarzenia na lato i jesień we Wrocławiu. 

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/sztuka-spacerowania-bezplatne-wydarzenia-na-lato-i-

jesien-we-wroclawiu  

- We Wrocławiu przybywa zamykanych wiat rowerowych.                                                                                        

Obecnie w mieście mamy 13 wiat, w których można bezpiecznie zostawić swój rower. 

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/zamiast-wyburzac-zamienili-wiate-smietnikowa-na-

zamykana-wiate-dla-rowerow  

- Nowa aplikacja „Nasz Wrocław” już dostępna! Jest w niej dużo nowości | SZCZEGÓŁY                        

Ważne informacje na temat bezpieczeństwa i utrudnień w ruchu, interaktywna lista miejsc,                    

gdzie można liczyć na zniżki lub darmowe wejścia oraz mapa defibrylatorów to tylko niektóre zmiany, 

które pojawiły się w nowej wersji aplikacji programu „Nasz Wrocław”. https://www.wroclaw.pl/dla-

mieszkanca/nowa-aplikacja-nasz-wroclaw-juz-dostepna-jest-w-niej-duzo-nowosci-szczegoly  

- Fontanny w mieście pełnią dwie role - oczywiście dekoracyjną, przynajmniej te wrocławskie 

prezentują się pięknie - a w suche upalne dni w ich otoczeniu jest znacznie przyjemniej. 

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/tak-leja-w-lany-poniedzialek-i-nie-tylko-lac-wode-beda-do-

jesieni  
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- Mamy już 26 Centrów Aktywności Lokalnej we Wrocławiu! To serca osiedli. Jak i gdzie działają? 

https://www.wroclaw.pl/rozmawia/cal-e-we-wroclawiu-mamy-26-centrow-aktywnosci-lokalnej-

mapa-adresy 

- Obwędruj Wrocław dookoła. Szlak dookoła Wrocławia im. doktora Bronisława Turonia.                       

Zamki, pałace, ruiny, lasy, stawy, parki, a nawet Wieża Rycerska, Zaczarowana Stodoła i raj dla dzieci 

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/obwedruj-wroclaw-dookola-szlak-dookola-wroclawia-im-

dra-bronislawa-turonia 

- Czekają nas fantastyczne wydarzenia! Rok Ossolineum i jego założyciela Józefa Ossolińskiego.               

Sejm Rzeczypospolitej Polskiej ogłosił rok 2026 rokiem Józefa Maksymiliana Ossolińskiego, założyciela 

Ossolineum, zaś Rada Miejska Wrocławia nazwała ten rok Rokiem Ossolineum. Tym bardziej warto w              

najbliższych miesiącach śledzić program Ossolineum. Zobaczcie, czego nie przegapić. Lista wydarzeń. 

https://www.wroclaw.pl/kultura/rok-ossolineum-2026-wystawy-wydarzenia-program  

- Murale to nie tylko dekoracja. Dzięki nim inaczej patrzymy na Wrocław.                                                     

Mamy we Wrocławiu ponad 120 murali. Są jedynie dekoracją czy czymś więcej? Jak (i czy w ogóle) 

wpływają na to, jak patrzymy na przestrzeń naszego miasta? Odpowiedzi na te pytania –                                           

a także wiele innych – szuka Zofia Koszewicz, absolwentka Akademii Sztuk Pięknych we Wrocławiu.                         

https://www.wroclaw.pl/akademicki-wroclaw/murale-to-nie-tylko-dekoracja-dzieki-nim-inaczej-

patrzymy-na-wroclaw  

- Patrz i podziwiaj! Najpiękniejsze mozaiki we Wrocławiu. Gdzie ich szukać? 

https://www.wroclaw.pl/kultura/najpiekniejsze-mozaiki-we-wroclawiu-zobacz-zdjecia 

- Mural Oteckiego we Wrocławiu. Jest inny niż wszystkie!                                                                         

Sowa, dzięcioł i inne ptaki, a także żółw, ślimak, a nawet ptasie jaja –                                                                  

pojawił się na jednym z budynków Uniwersytetu Przyrodniczego, a konkretnie                                                   

na siedzibie Katedry Epizootiologii z Kliniką Ptaków i Zwierząt Egzotycznych (Pl. Grunwaldzki 45). 

https://www.wroclaw.pl/akademicki-wroclaw/nowy-mural-oteckiego-we-wroclawiu-jest-inny-niz-

wszystkie#galeria_artykulowa0  

- Poznaj najciekawsze wrocławskie legendy. Jakie tajemnice kryje historia Wrocławia? 

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/najciekawsze-wroclawskie-legendy   

- Mamy ważne miejsce na mapie Wrocławia: Skwer Pojednania.                                                   

Usytuowany jest na Wyspie Piasek między Bulwarem kardynała Wyszyńskiego,                                             

ulicami Najświętszej Marii Panny i św. Jadwigi przy pomniku kardynała Bolesława Kominka.                        

Jednak nie prestiżowa lokalizacja go wyróżnia, a znacznie: jest miejscem                                          

przypominającym przechodniom, że pojednanie jest siłą, która buduje. https://www.wroclaw.pl/dla-

mieszkanca/mamy-nowe-wazne-miejsce-na-mapie-wroclawia-skwer-pojednania   

- Klub Szczepińskich Mamusiek.  Mamy małych dzieci często czują się samotne, przytłoczone,                     

a nawet przygnębione nowymi wyzwaniami. Brakuje im czasu dla siebie i życia towarzyskiego. 

Zapraszamy szczególnie mamy dzieci w wieku żłobkowym i przedszkolnym,                                                          

ale jesteśmy otwarci na wszystkich rodziców chcących poznać innych szczepińskich rodziców. 

Spotkania odbywają się w piątki, od godz. 9:00 do 12:00 / CAL Szczepin  ul. Zachodnia 1 

https://www.wroclaw.pl/go/wydarzenia/rozrywka/1408961-klub-szczepinskich-mamusiek  

- Przez ponad 100 lat była skryta pod ziemią. Warto ją zobaczyć po renowacji.                                                 

Basteja Hioba przy Alei Słowackiego. Liczy sobie około 550 lat i niedawno odzyskała dawny blask - 

Basteja Hioba, czyli fragment dawnych murów obronnych Wrocławia, to ciekawy relikt                                         

z czasów końca średniowiecza, który przez lata był skryty pod ziemią. https://www.wroclaw.pl/dla-

mieszkanca/przez-ponad-100-lat-byla-skryta-pod-ziemia-warto-ja-zobaczyc-po-renowacji  
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- Mistrz Jaroslav Vonka. Potraficie wskazać artystyczne ślady, które pozostawił w naszym mieście? 

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/blyskawice-i-nie-tylko-w-stworczych-rekach-vonki 

- Podwórko Neonów przy Ruskiej znów rozbłysło!                                                                                            

Naprawione, odnowione neony czekają już na gości. Czujcie się zaproszeni. (na dziedzińcu Ruskiej 46)                                             

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/otwarcie-podworko-neonow-po-remoncie-ruska-program- 

- Wybierz się na spacer literacki po Wrocławiu. Nawet jeśli znacie miasto jak własną kieszeń,                  

zawsze warto spojrzeć na nie inaczej niż zwykle i skupić się na detalach, które dotąd nam umykały. 

Oto trasa spaceru literackiego po Wrocławiu przygotowana przez Jacka B. Myszkowskiego, 

przewodnika miejskiego.                                                                                                      

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/wybierz-sie-na-spacer-literacki-po-wroclawiu-mapka-opis 

- Historia Bastionu Sakwowego we Wrocławiu. Jak Wzgórze Partyzantów zmieniało się przez wieki? 

Tam warto wybrać się na spacer.                                                                                      

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/historia-bastionu-sakwowego-we-wroclawiu 

- Murale na Nadodrzu są zjawiskowe i bajkowe. Warto je zobaczyć na własne oczy!                                             

W jednej chwili można przenieść się z szarej rzeczywistości, w niesamowity, kolorowy świat. 

Wystarczy wejść w bramy kamienic przy ul. Roosevelta (po jednej i po drugiej stronie ulicy).  

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/kolorowe-podworka-we-wroclawiu-murale-na-nadodrzu-

rooselevta 

- Perły Architektury, czyli nowa trasa na nieoczywiste zwiedzanie Wrocławia.                                           

Wyjątkowa trasa obejmująca 30 powojennych obiektów architektonicznych we Wrocławiu                               

to nowy pomysł miasta na przyciągnięcie turystów i promowanie stolicy Dolnego Śląska.                         

Znalazły się na niej nie tylko budynki, ale też np. most i bulwar. Na liście są więc most Rędziński, 

bulwar Dunikowskiego, dom „Igloo”, „Serowiec” Politechniki czy domy studenckie Kredka i Ołówek. 

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/perly-architektury-nowa-trasa-na-nieoczywiste-zwiedzanie-

wroclawia                       https://perlyarchitektury.wroclaw.pl/  

- Najcenniejsze z cennych: drzewa-pomniki przyrody. Dziadek, Sołtys, Mieszko, Świadek i Paweł                  

to imiona kilku spośród wielu innych rosnących we Wrocławiu drzew pomnikowych.                                            

Czym się wyróżniają, dlaczego są takie ważne i czy lista takich pomników przyrody jest już zamknięta? 

https://www.wroclaw.pl/zielony-wroclaw/najcenniejsze-z-cennych-drzewa-pomniki-przyrody  

 - Miasto z kolorowych szkiełek. Poznajcie „Szklaną mapę Wrocławia”. Wystarczy wygospodarować 

3 godziny, ubrać wygodne buty, bo do przemierzenia mamy ok. 6 km. Ale do zobaczenia aż 27 prac, 

które zdobią budynki i przestrzeń miasta. Często przechodzimy koło nich nie wiedząc,                                           

że nazywane są złotem stolicy Dolnego Śląska.                                                                     

https://www.wroclaw.pl/dla-mieszkanca/szklana-mapa-wroclawia  

 

Niech zachwyt pozostanie z Wami 

 

                                                 Dziękuję, że przeczytałaś/eś ten zestaw propozycji 
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